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https://www.100test.com/kao_ti2020/646/2021_2022__E8_80_83_E

7_A0_94_E8_8B_B1_E8_c73_646836.htm 暑假已经悄悄过去一

半了，对于考研的朋友来说，是否已经将英语内容复习了一

遍了？感觉怎么样？什么？被英语词汇记忆所苦恼，希望老

师传授考研英语词汇的复习方法？看来最近这个问题比较棘

手，今天就给大家具体解释一下吧！ 一、背单词要做好学习

计划来源：考试大 考研英语大纲上虽然有词汇表，但是没有

释义，所以用起来比较困难，但是要过考研英语词汇关，看

大纲也不可避免。那么在讲课过程中，我经常对考研教育网

学员说，背单词要找好一本词汇书。 二、抗遗忘唯一的办法

就是重复 很多考生苦恼的不是背单词，是背完单词又忘了的

这种现象。很多考生经常是背了就忘了，背得越多忘得越多

，而且还越记不准，经常张冠李戴。遗忘是人脑的身体机能

，抗遗忘唯一的办法就是重复。背一遍记不住，背两遍还是

忘，背三遍就能认得了，背四遍可能就不会忘了。开始背单

词的时候不要一味地追求量，更需要反复地复习。比如今天

的任务是背50个单词，明天任务开始的时候花几分钟复习一

遍昨天的，后天再复习前两天的，这样，记忆效果比完全遗

忘了重新背要好得多。所以背单词要特别重视及时复习。 词

汇是语言的基本元素，词汇量小就读不懂阅读，写不出文章

。因此，背单词是学英语关键的一步。希望大家暑期将英语

词汇掌握好，将考研进行到底！ 相关推荐： 2010年考研英语
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