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，今年暑假的培训市场全面飘红，主要分为以下几种：辅导

假期作业型、假期突击外语型、预习新课型、父母没空，托

管型。 “暑假新学期” 暑假即将结束，在我们共同盘点暑假

培训市场的同时，看看孩子们到底得到了什么，请思考下一

个假期，你到底该如何为孩子安排。 暑假培训市场全面飘红 

虽然小学生、初中生生源数量呈现出逐年减少的态势，但是

培训机构的生意却一点也不淡。记者在采访中了解到，包括

英语培训、文化课辅导、艺术类辅导在内的暑假培训市场格

外火热。 一培训学校的市场部负责人表示：今年暑假期间，

仅学习雅思、托福课程的学生就达到1639人。同时，韩语、

日语、西班牙语、德语等小语种课程也受到了学生们的欢迎

，不管是咨询还是报名人数都远远超过去年同期。 与外语培

训市场的火热态势对应，文化课辅导市场也一片火热。今年

暑假，“一对一”个性辅导已经成为暑假培训市场中的主力

军之一。学大教育总经理张博表示：今年暑假期间，到机构

学习的学生明显多于往年。另外，艺术类培训也吸引了家长

和学生们的关注，沈阳极地美术书法学校等艺术类培训机构

，今年暑期班招生数量较去年也有一定的增加。 除了传统的

暑假辅导班外，众多以“衔接”为关键词的托管班、夏令营

成为今年暑假培训市场中的新亮点。据了解，目前沈阳市场

上出现暑期衔接班主要分为学前教育与小学学校教育的衔接

班以及小学升初中、初中升高中的衔接班，这两类衔接班的



设置，主要参照小学一年级、新初一及新高一的主要课程特

点和教学特点展开教学，目的在于帮助学生能够适应新的学

习环境。由于产品定位精准，“衔接”类课程也受到了家长

和学生们的追捧。 多数孩子假期没闲着 与十几年前学生们假

期形成鲜明对比的是，现在已经很少有学生能够充分享受到

完整的假期生活了。对于很多学生来说，这个假期在不知不

觉中悄悄地变成了“暑假新学期”。记者简单了解归纳“暑

假新学期”大致分为以下几种形式： 一、辅导假期作业型。

日前，在皇姑区童晖小学门前，多位陪孩子返校的家长在闲

谈时都表示，孩子一个假期都在往返于各个辅导机构之间，

简直比上学还忙。 二、假期突击外语型。在留学热的影响下

，很多学生在高中甚至初中阶段就开始提前规划自己的留学

生涯，利用暑假时间突击语言已经成为一种很普遍的现象。

据了解，很多学生选择雅思托福暑期培训的目的非常简单，

就是希望能在今年下半年拿到一个理想的语言成绩，一些培

训机构为顺应学生们的要求，专注研究考试试题的命题方向

，以模拟题等形式给学生提供一定的复习范围，学生在参加

过此类辅导班后，虽然个人外语能力的提升有限，但应试成

绩会有较大提高，因此，这一类辅导班也大受学生欢迎。 三

、预习新课型。不少家长都希望孩子能在开学前提前学习一

些新课，这样可以在开学后的学习中有一定的优势。在皇姑

区某辅导机构内，记者见到十余名即将上初二的同学正在学

习新学期的数学的最后一章内容，有同学坐在座位上昏昏欲

睡，有同学则在低头玩手机，只有四五名坐在第一排的学生

在听老师讲课。课后，该辅导机构的授课教师表示，因为要

在假期中把一学期的新课讲完，所以讲课速度比较快，学生



中途一旦缺课，或者个人理解能力稍差，到最后可能就会有

学生跟不上教师的讲课进度。 四、父母没空，托管型。在某

辅导机构中，一位选择“一对一”课程的男孩儿告诉记者，

刚一放假，父亲就给他刷了2万元的课，根本没问自己的兴趣

，就让老师把自己的课排满就行，至于假期自己学到什么，

家长根本没有过问。这个男孩儿每天8时被家长送到辅导机构

，直到18时家长才会开车来接，孩子的整个假期几乎都是在

辅导中心度过的。 建议假期能够做到查缺补漏即可暑假是学

生们结束一学期的学习后，进行系统盘点和查缺补漏的最好

时机，同时也是培养和锻炼学生自学能力的有利时机。 “我

不希望占用学生全部的假期时间来学习。”著名教育专家、

沈阳市教育局民办教育处主任于永昌指出，学生可以利用假

期的一小部分时间来学习一些在校期间没学好、没学会、没

学透的知识。假期中，学生可以利用更多的时间来学习那些

标注化教育之外的东西，作为校内教育的补偿，学习那些对

升学可能没有用，但是学生本身感兴趣，对未来的成长有很

大帮助的知识。 有很多同学利用这一暑假来突击英语，以满

足雅思、托福考试的需要，但英语能力的提升并不是通过突

击复习就可以实现的，否则即便学生的成绩符合了出国留学

的要求，但在实际海外生活中，仍然缺乏英语沟通、交流和

学习的能力。 有些家长要求学生在辅导机构学习新课，但在

实际的学习过程中，孩子容易产生“学不会的地方可以开学

再学”这样的念头。而开学后，老师讲课时，孩子又会觉得

这些内容自己已经在假期中学过了，影响了课堂听讲，随之

错过了一些辅导机构没有讲到的知识点，不仅达不到预期的

学习目的，还容易因此导致学生的学习成绩大幅下降，因此
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