
备考法宝：五步帮你搞定托福高分作文 PDF转换可能丢失图

片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/646/2021_2022__E5_A4_87_

E8_80_83_E6_B3_95_E5_c81_646891.htm 关于托福写作，非牛

人者都认为难以拿到满分。偶不是牛人也不奢望拿到满分，

但却有些经验之谈。大家可按以下步骤来提高： 第一、巩固

托福语法。 建议看赖世雄的“托福高分语法”；此书不长，

可在10天年看完一遍。此书的功效是可让菜鸟在10天内领会

必要的托福写作文法及阅读中遇到的文法问题，如长句子的

分析。看完此书，你会认为自己的英语水平提高了一个阶梯

，不仅仅是作文方面。 如果没有此书的，偶已经上传了，在

最下面可以找到，但是不要着急，等看完了这篇文章再下载

也不迟。 第二、加强托福单词的熟悉程度。 背托福单词建议

用王玉梅的单词表(excel版)，其实，每个不同的单词表版本

都不完美，比如大家背单词的进程不一样，对同一个单词的

理解能力及熟悉程度不一致。建议自我完善下载下来的单词

表。另外，有人认为，背完单词也就完了，该复习其他部分

了，可以完全不用再背了。其实，偶不同意这个观点，根据

人的遗忘规律，当时记得再牢的词语，过一段时间都会忘掉

一些。复习IBT不是一天、两天或几个星期能搞得定的(除非

牛人)，大家需要从一开始背单词一直支持到考试前一天，就

算到后来一天看一点，也比不看强。 关于此表的用法：偶按

照杨鹏记忆法的规定把王玉梅的词汇表分为21个lists，就在表

里最前面一列。大家可以根据杨鹏记忆法结合玉梅词汇表操

练。偶背了不到半个月已经背完，而且不易忘，非常有效！ 

前两点是基础。如果具备这两点的朋友，你们可以进入第二



阶段的练习熟悉范文。 第三、建议看托福高分范文。 有些人

在看托福范文的时候太过于注重好词好句，反而忽略了ETS对

学生最主要、最重要的要求就是文章结构及论点和论据好坏

与否。ETS的考官不在乎你的观点是反对呢还是赞成，

或prefer哪一个观点，他们所在乎的是你的文章结构清楚与否

，包括观点是否明确，对比是否宣明；在乎你的论点是否支

持你的观点，论据是否有力。 偶在此最主要的就是谈论文章

结构及如何写好论点，展开论据。 第四、托福作文要观点明

确逻辑性强 基于T 友们具有了丰富的词汇和语法的基础，写

句子已经不是什么难事。但是，如何写好观点明确、逻辑性

强及对比宣明的好文章，一是和个人知识及想象力的多少有

关，例如，It has recently been announced that a new movie

theater may be built in your neighborhood. Do you support or

oppose this plan? Why? Use specific reasons and details to support

your answer. 你家附近将要建一个电影院。你同意还是反对，

详细阐述支持你看法的原因。 有些基础知识欠缺或者想象力

不丰富的朋友，只会想到1，反对，为啥？太吵，人多；2，

另一些人支持这个观点，为啥支持？方便，近。他们在几分

钟能想到也就这么多了。如何提高想象能力呢？在短时间内

我们也无法提高很多，但是我们可以用一些常规的思维去思

考连锁想象法。例如，如果反对此观点，电影院能让我们想

到什么不好的地方？从修建开始想破坏绿化，如果它建在咱

们附近原来是草坪的地方呢？在施工的时候有很多噪音、污

染环境等等问题；从建好后想人来人往，太嘈杂，刚开张时

，说不定有什么庆祝活动，人群拥挤，影响舍区的安静，还

有很多很多大家都可以用这种连锁法想到。如果赞成的，方



便，只需走路就可以看电影了；从走路又想到，节约路费及

想到如果在上下班高峰期看电影的话，就可以避开人多的公

共交通工具了。。。另外，有了电影院，除了可以看电影帮

助消费者，另外可以有打工的机会，如卖票，小吃部工作帮

助学生补贴boards。这些观点不外乎就是关于环境、社会关

系、交通、学生、经济等等。 第五、熟记托福范文 在每次练

习写托福作文前，看几篇和你想写的命题相关的范文，记一

些例子和句式；另外，注意看范文里论点和论据是如何展开

，以及写作思维，对比一下你自己的写作思维。 在写的时候

一定要卡时间，超过30分钟就不要写了，反过来再看范文，

对比一下。如果你没有写完，没有关系，总结经验最重要，

分析一下为什么没有写完，是因为单词拼写耽误时间了，还

是想不出来论点如何展开。多数人犯的是第二个问题，这个

一是需要时间练习，二可以根据偶提供的办法解决。 大家在

审完题后(花2分钟想一下2－3个论点)，把想到的论点在电脑

上列个提纲。先把第一段，最后一段写完，及第二、三或四

段的首句写完首句就是论点，每段的body都是围绕这几个点

来。如此，既防止写不完的情况发生，又不会写偏题因为你

在写首句的时候已经检查了和主题一致与否。把整个框架打

好(在此申明，这个不是托福模板，模板太死板，虽然有它的

好处，但是模板不能fit每个不同的命题)，再来想论据去支持

论点。 这一点就看个人的功底了。如果字数够了，没有犯过

大的语法错误，无论文章内容丰富与否，至少不会低于20分

了。 托福作文字数最好控制在320－450之间，太多或低于300

都不好。太多的话，除非你写得很到位，字字珠玑，否则有

流水账之嫌。建议大家多精练句式和逻辑思维。句式不一定



要很复杂，如很多从句之类的，这里指的是地道的英语表达

方法； 文章中最好简单句兼插从句。精练句式有助于咱们提

高写作水平和质量，不在乎写得多少，只求写得精及准确与

否；逻辑思维可帮助我们很快的展开论据支持论点，有条有

理，读者读着心情也舒畅。 相关推荐： #0000ff>备考新托福

综合写作：努力提高记忆容量 #0000ff>托福考试作文35个加分

句型 #0000ff>盘点：托福作文写作技巧及评分标准 #0000ff>托

福写作指导：细节描写要到位 #0000ff>名师谈：美国人的托

福写作思维 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。

详细请访问 www.100test.com 


