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https://www.100test.com/kao_ti2020/646/2021_2022__E6_96_B0_E

6_89_98_E7_A6_8F_EF_c81_646957.htm 《新托福，SAT作文巨

讲堂》系列文章真的很棒。关系网、成功、技能。都是ETS出

的考试，托福考试，SAT考试当中几乎一定会用到的内容。

因此这些素材也可以直接用到这些考试之中，从这点来说，

实用性也是很强的。 说实话，其实每天写《无老师考试作文

巨讲堂》，对于英语的修为是很有好处的。以前我们写文章

的时候。经常会用“发呆”这样的简单表达方式。学一段时

间作文之后，知道可以写成“让脑袋享受片刻的空白”，大

多数人就停留在这个层次了，没办法，中国的英语教育也就

这个水平。如果你得到无老师的指点，你还会达到“还脑袋

片刻的空白，目光变得迷离且失焦”的境界。其实达到这个

境界的时候，您老只要别语法错误很多的话，基本上就是30

分满分了。但是您如果在文青一点，酷爱点毛姆之类的，您

还会直逼“脑海此时风平浪静，波澜不惊，目光也因而显得

迷离失焦，犹如降生时的懵懂单纯”的境界。到这个时候，

您就别考虑托福作文的事情了，您就可以到深圳去卖酒了

。^_^ 其实无老师的文章，现在也就是到了第三层境界，第

四层境界就不写了，因为绝大多数人用不到，大多数人需要

的也就是个托福作文满分罢了。 今天的《无老师考试作文巨

讲堂》开始喽。 无老师优秀范例：Get a life outside of work.

This is vital to biding your time in a job you hate. When you have an

active social life outside of the office, it becomes so much easier to

tolerate mundane or stressful work. A balanced life helps to keep



things in perspective。 无老师中文释义：争取获得工作以外的

生活 这是在你痛恨的工作中等待良机的关键。 当你在办公室

以外获得了积极的社会生活，忍受平淡或充满压力的工作就

变得非常容易了。和谐的生活有助于保持对事物的洞察力。 

无老师平庸范例：You should find another job. This is the key

when you waiting in your position. When you get a positive life out

of your job, it is easier to bear your job. Good life is good for keeping

the ability of insight. 每天都要逼自己写出平庸范例，真的是很

摧残身体的事情，每写一个单词都要爬到别人家门口吐半天

，才幸灾乐祸的离开！天将降大任于是人也，必先苦其心志

，劳其筋骨，饿其体肤，空乏其身，行拂乱其所为，所以动

心忍性，增益其所不能。但是也没有这么劳其筋骨的吧，简

直就是凤姐版艳照门啊！ 用无老师的平庸范例find job一比较

原版的Get a life，马上凸显原版的文学化甚浓。然后outside of

work各位小清新应该都能看出来比another job更为形象吧。 is

vital to biding快来人！快来人！拉住无老师，不然无老师会冲

过去猛亲原本优秀范例的！这里关键没有像无老师一样直白

的翻译成key而是用固定搭配is vital to“对什么很重要”来表

达，显然是达到了“达”的标准。 后面一句active一次虽然很

小，但是大多小盆友们想不起来用，放在这里表示“主动的

，向上的”，对应的也就是这个词的原意“活跃的,积极的”

甚为恰当！不过其实无老师的positive也不错，只是平庸范例

的句式太烂了。 不过后面的tolerate mundane or stressful work则

比无老师的bear your job有气势的多。tolerate一词应该与bear

一词，是等量级的，如果非要说哪个词更好一点，那么还应

该是tolerate。但是后面优秀范例里面的mundane or stressful



work则是比平庸范例里面的job更为准确也更为文学化。 最后

一句的balanced用的很棒，因为国内的考生大多不会用过去分

词作形容词来修饰后面的名词，因此此处很有借鉴意义。以

及本句话末尾的in perspective简洁有力！perspective这个词本

身表示的就是view of point，那么in perspective也就表示从每个

人自己的角度来看待问题，不过其实无老师insight一词也用的

不错，这就是无老师的不对了，下次一定要平庸！再平庸！

怎么平庸起来那么难呢？：P！ 最后再来看一遍优秀范例，

卓越源于模仿！^_^ 无老师优秀范例：Get a life outside of

work. This is vital to biding your time in a job you hate. When you

have an active social life outside of the office, it becomes so much

easier to tolerate mundane or stressful work. A balanced life helps to

keep things in perspective。 相关推荐： #0000ff>新托福，SAT作

文巨讲堂(2) #0000ff>备考新托福综合写作：努力提高记忆容

量 #0000ff>盘点：托福作文写作技巧及评分标准 #0000ff>名师

谈：美国人的托福写作思维 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


