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中阅读理解所占比重很大，虽然看起来文章很多，但题目并

不多，是比较容易拿分的一块。本章详细介绍了四级阅读理

解的大纲要求，各类题型以及答题技巧，同时还附有习题加

以巩固。希望各位读者仔细研究，夯实基础，在考试时拿到

高分。 快速阅读题解题技巧 一、题型揭秘 大纲规定本部分有

两种考查题型，即判断正误题和单项选择题，每年从中选择

一种题型进行考查。但需要我们注意的是2007年6月以前快速

阅读的设题方式为7道判断题加3道补全句子题，而2007年12

月以来的真题中前7道均为单项选择题，后3道为补全句子题

。从近几年的出题倾向来看，单项选择题更能够考查出学生

快速阅读的能力和水平，因此单项选择题成为近几年快速阅

读考查的主要形式。考生在复习时要对这两种题型都有所了

解，在平时的训练中把重点放在单项选择题上。 二、解题步

骤 第一步，略读全文，浏览大标题，分析小标题 浏览大标题

的目的是为了对文章内容有大致的了解。而分析小标题则是

为了把握文章的总体结构，了解文章内容的基本构成。如果

阅读理解的篇幅较短，考试中可以直接用题目中的关键词汇

定位，但是面对长篇累牍的快速阅读，考生首先应当留意文

章当中是否有小标题。如果有，一定要先读小标题，因为小

标题的作用如同目录，可以帮助考生宏观地把握文章框架，

迅速寻找到有效信息的范围。 有时文章没有小标题，这时须

按下列顺序浏览全文：第一段的第一句、第二句和最后一句



以下每一段的第一句最后一段的第一句和最后一句。这种方

法，意味着已经开始阅读，所以花的时间要长一些，但应该

控制在两分钟之内。 第二步，仔细读题，划出标志词或关键

词 标志词指的是专有名词（人名、地名、组织名、国名等)和

数字等有标志性的单词，根据这些单词，我们可以对试题涉

及的内容在文章中的位置进行快速定位。 如果试题中没有标

志词，那么就根据试题中的名词、名词词组、动词、动词词

组、形容词和形容词词组确定试题提问的内容，然后再确定

试题在文章中的位置。 第三步，答题 在答题时，首先要根据

标志词或关键词确定试题所在的部分，即在哪一个小标题下

。如果文章没有小标题，也可以对试题在文章中的位置进行

模糊定位。因为真题的出题顺序与原文的相关位置是一致的

。也就是说，第四题答案的位置绝不会在第三题前面（但模

拟题远非如此，所以模拟题较难)。因此我们答题时，不要一

道题一道题地答，而要两道两道地做，前后呼应，能更好地

定位。 三、 题型分类及解题技巧 快速阅读对理解深度和层次

要求不高，因此考试中通常只出现两种题型：主旨题和细节

题。主旨题主要考查考生对所读文章主要轮廓、主要内容或

中心思想等全局性问题的理解和把握；而细节题主要考查考

生对细节问题如具体介绍、数字、步骤等局部性内容的理解

。 1.主旨题的解题技巧 根据英文文章的写作特点，解答快速

阅读的主旨题时要注意以下几点： （1)快速阅读文章第一、

二段，抓住文章大意、背景和作者风格，因为作者一般会在

文章开头几段概述全文； （2)快速浏览找出每段的中心句和

几件事实，抓住一两个关键词，如果文中段落大意没有用一

句话总结，就自己归纳出大意，在可能蕴含全文主旨的部分



进行仔细阅读； （3)注意转折词和序列词，有助于我们了解

文章的脉络。 用于快速阅读的文章，在通常情况下每个小部

分会有一个小标题，这样对考生迅速阅读文章并掌握文章的

主旨大意非常有帮助，考生要善于利用这一点。另外，因为

文章和段落结构通常遵守某种体裁的结构模式，因此在快速

阅读时，并不需要每句话都仔仔细细地阅读。 2.细节题的解

题技巧来源：www.100test.com 快速阅读文章后面的10道试题

中大部分都是细节题，因此对细节题的解题技巧要熟练掌握

。 （1)首先，确定自己要找的信息。在阅读文章之前，目光

快速扫描一遍后面的题目； （2)其次，了解文章的信息分布

。可查读各章节小标题进行定位，确定可能含有所需信息的

部分； （3)最后，找出所需的具体信息。在已经定位的区域

，快速阅读直至锁定答案。 相关推荐：点击进入查看最新信

息 论坛交流 在线试题 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


