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相对长期的精心准备，若想一次通过，对大部分学生而言，

需要六个月以上的时间。 2、复习的材料过于陈旧和简单，

不应该只是着眼于往年真题的练习，可以找一些比四级考试

偏难的题目去做，如六级，或托福，多看些原版电影。 3、

没有真正的把握技巧，投机取巧的心理反而被技巧误导，技

巧是建立在熟练和一定实力的基础之上。www.Ｅxamda.CoM

考试就上百考试题 4、在课堂上过分依赖于老师，自己学习

的主动性太差，英语不仅仅是教出来的，也是自己学出来的

。 5、缺乏反思的能力，对自己的常见错误没有进行归纳和

总结，所以错误的东西一直在延续。 英语学习和英语考试都

是有规律和技巧可循的，只要你用心，四级考试还是非常简
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