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的四、六级考试还有50天的时间，如何在这段时间内进行有

有效备考，这是所有考生所关注的。为此，我们邀请了四六

级主讲名师做客嘉宾聊天室，就考生们所关心的问题进行解

答。以下为访谈文字整理。 一、考前50天，在复习时间上应

该如何分配？ 老师建议： 1、 用30天左右的时间做历年真题

。来源：考试大的美女编辑们 希望大家在整个前30天应该做

题，至少把2006年以后，或者是06年12月份以后的试卷都做

一遍，做完之后回顾一下有没有错的，分析一下到底哪个模

块是自己薄弱的，放到下一步重点突破。采集者退散 2、 

用10天左右的时间突破单科的学习 将在做题中总结的自己的

薄弱环，要在这10天左右的时间里去逐一突破。 3、最后10天

是做考试的准备，安排一至两次模拟考试，感觉一下考试氛

围及时间控制。 考试前一个星期的时候，好好调整作息的时

间，很多高校的学生在早上睡到天长地久，梦到海枯石烂，

考试时间在9点，至少8点起床，考场在其他学校要起的更早

等等，接下来整个考试延长时间应该是2小时20分钟左右，过

程当中应该很难去上厕所的，我们强烈建议各位同学在前一

个星期的时候，安排一到两回考试，整个感觉一下现场的时

间顺序，过程中千万不要被其他人打扰，最好一气呵成，调

整自己的状态，了解一下考试#0000ff>技巧。 二、如何把握

阅读中的重点呢？ 老师建议：阅读对话分开来讲是快速阅读

、填空和精选。 快速阅读是技巧性的题目，按照传统方法大



家一定会浪费时间，建议大家一定提前看一下题目，七道选

择和三道填空，看一些非常重要的核心词汇点，比如数据，

比如下滑线，比如说人名、地名，特别特别生动的东西，包

括一些他的后方用中文来进行解释，加括号的一些东西，抓

住这样一些特点之后，我们再返过来到我们的快速阅读的文

章当中去寻找这样的一个重要的动力点，这是一个非常保险

的方式。 到了精细#0000ff>阅读情况有变化，20分钟读两篇文

章有难度，准确讲是25分钟左右，很多人在这个地方首先失

去时间的控制，提醒大家是什么时间需要做完什么样的题目

，否则没有其他时间做其他的题目，在精细部分记住几点，

一般来讲首段、第二段、前两段，并且按下心逐句来看，之

后看一下题目，返过来再读后方内容，如果时间不够用，建

议大家后方的每一段最好以前两句，或者最后一句为主，注

意段与段之间的结合和关系，也就是说，我们的快速阅读更

多的是词汇的问题，精细阅读上升到主题句和之间的关系的

问题。 三、写作部分，在什么时间准备比较好？ 老师建议：

当然是越早越好。写作需要长期积累的工作，建议大家一定

要多写，靠压题、背模板，都是一些治标不治本的方式，120

字的文章，大家都认为第一句用什么开头，当下什么题使得

大家非常关注，引发讨论等等，如果拿这样的套路去写，考

官看后不会有什么好感， 建议大家在最近几十天内，踏踏实

实做这样几件事情： 首先有50天左右的时间，如果真是一个

有心人，是否给自己规定一个任务，至少写十篇文章以上，

一篇文章复习部分120字，10篇文章1200字，对于正常的大学

生来说，正常的论文都不够，10天可以选择真题，教研生活

、社会话题等等的方向，写完十篇之后，就会有一些写作的



技巧。 同时，这段时间大家正在阅读，建议大家复习完之后

，做完一套题目，给你规定一个小任务，从每一篇阅读当中

摘录一到两句能看懂，深深觉得这个句子非常好，句型结构

非常好，自己就留下来，默写出来，熟悉它，你会发现很有

可能在考场的时候，十几个句型就会帮到大家。 第三件事情

大家一定要在规定的时间当中完成对于作文这样的一个书写

，而且一定不要在计算机上写，现场的时候我们是用铅字笔

，时间问题、字数问题都是很大的问题，男同学写字大都不

是很美观，接下来会反复出现一些，包括一些奇怪的符号，

这些都是丢分的关键，所以建议大家还是要练一下基本的东

西，只有练的多，技术才会增强。 四、听力部分，在听录音

前提前浏览问题方面，如何在最短的时间内，提高浏览问题

的速度和质量？ 老师表示：这个问题非常重要，所有参加六

级考试的同学都会遇到这样问题，对此建议如下： 1、不要

期望一下将所有题目都看完，建议先看前几道题来源：考试

大 可以用一分钟的时间看我们的小对话，一分钟的时间不能

全看小对话，只需要看前三道题就可以了，剩下五道怎么办

？别慌，每道题的间隔时间是5秒，接下来的五秒钟看下一道

题。有的题目听完了实在不知道，就放弃，否则会影响下一

道题。 2、看题时，要注意选项当中的谓语和动词的位置 四

、六级的听力，六级考能力替换会多一些，#0000ff>四级听力

，我们建议大家还是选择听到什么选择什么的方案。另外，

大家看题的时候，千万记住两方面，注意选项当中谓语和动

词的位置。 相关推荐：#0000ff>四六级10月备考：词汇、听力

提升是重点 #0000ff>英语四级复习：选材料和订计划要双管

齐下 #ff0000>特别推荐：#0000ff>2010年12月cet4全真试卷及答



案汇总 #0000ff>2010年12月英语四级考试复习全攻略专题
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