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，百考试题编辑整理六级备考资料供大家参考，祝大家取得

好成绩！ 1.阅读时，如何才能迅速、准确地抓住文章的要旨? 

答：一、要理解文章的中心意思。(看题目、页头标题)二、

快速测览全文。就是说每一面用眼睛扫一遍，弄清每段的大

概意思。三、逐段地略读全文。即按顺序阅读各段落，重点

放在动词上，抓住每一段的论题。弄懂文章的主旨后就可开

始详细阅读。注意论点之间的联系方式。四、把自己认为理

解了的东西简捷地记下来。 2.快速阅读有何诀窍? 答：必须记

住：如果你不能理解也不能记住你所读过的文章内容，那么

如何快速也是毫无意义的。在读外语时，有许多使我们减慢

阅读速度的因素：比如，文章主题的难度.有难以理解的词或

者句法结构复杂的句子。掌握快速阅读的精髓是如何去忽略

那些多余的信息，而记住那些重要的信息。虽然如此，你的

阅读方式和速度仍然会因为文章的性质和你阅读的动机而不

同。请访问百考试题网站http://www.233.com 3.老师都经常强

调语法的重要性。我其实对句子结构很清楚，但我却进步很

小。有什么建议吗? 答：纯粹为学习语法而学习语法是毫无意

义的。对交流来说，语法只是一种不可或缺的辅助系统，因

为我们在学习外语中所遇到的大多问题可在语法中寻求答案

。例如，什么时候用some或者any，什么时候用a/an或the，等

等。要理解较难的句子，我们必须掌握每个句的句法：就是

说，每个句子是怎么组成的。 4.如果不先把英语文章翻译成



中文，我就看不懂。请告诉我在阅读英语书时如何抛掉中文

的概念? 答：问题在于你在阅读过程中不是完全用英语思维。

如果你要自在地阅读外语，且无须翻译成自己的母语，那么

你所读的文章的水平应该比你目前的课程水平至少低一级。

这就是说，你应该读那些对你来说比较容易的书。如果你照

这样做，你就可以用英语阅读和思考，不用翻译成中文，而

且可以建立起自信，从而提高自己的水平。 5.阅读时我常学

到一些生词，但很容易忘。我怎样才能把它们记牢? 答：要记

住，有两种词汇：接受型词汇和表达型词汇。接受型词汇是

指你能认识和理解但不一定会应用的词汇。表达型词汇是指

那些你知道并能自如应用的词汇。你的接受型词汇比表达型

词汇要大得多，母语如此，英语也如此。所以你说不能轻松

地记住生词，这没有关系。这些生词可能已被你接受型地掌

握了。也就是说，你再碰到它们的时候，能认识和理解，但

你也许不知道如何使用。这说明你用不着去记你所见到的每

一个生词。从接受型词汇向表达型词汇转化的一个途径是通

过在不同的语境下的多次接触来实现的。尽量多地阅读能有

助于你巩固已掌握的词汇，并能增加你的词汇量。但一个新

的单词，你只有掌握了如何使用，才能算“完全是你的”。

在讲话和写作中应用词汇将使你增进对英语的有效掌握。 相
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