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https://www.100test.com/kao_ti2020/646/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E5_9B_9B_c83_646933.htm 为帮助广大考生备考，百考试

题英语四六级考试频道编辑特整理“2011年四六级口语考试

备考建议及练习技巧”供广大考生备考使用，预祝大家取得

好成绩！ CET4/6口语考试形式： 时间目的方式Part I5分钟“

热身”练习自我介绍主考对考生逐一提问Part II10分钟考核考

生传达信息、发表意见、参与讨论、进行辩论等表达能力主

考为每位考生提供文字或图片等信息，考生准备1分钟；然后

，每位考生作90秒发言；考生对某个话题进行小组讨论Part

III5分钟进一步确定考生的口头交际能力主考对考生逐一提问 

备考建议： 1、 自我介绍环节： 自我介绍构成部分：NAME

NUMBER THE REST请访问百考试题网站http://www.100test

THE REST部分最好能够有细节，避免泛泛的表达。比如说

到hobby，在说明观点时要focus，不要追求大而全，要追求深

而精，此时说： I have a lot of hobbies such as ⋯⋯ ”不如说“ I

have some hobbies, my favorite is ”, 然后就此展开。具体怎么阐

述hobby，用演讲的思路进行，做得尽量人性一些。 2

、Question-Answer 环节： 首先，回答问题最好用完整的一句

话，忌用一个词或词组来回答哦. 其次，回答问题开头就要说

明自己观点，这样符合英语思维开门见山. 然后，回答问题时

，答案要有条理，让考官容易明白你的观点. 最后，回答问题

时，运用细节性思维，引用具体事例阐述自己的观点。 3、 

小组讨论环节： 首先，懂得如何通过合作达到成事的目的，

最后一个部分主要是考察这个能力。 其次，讨论的时候不要



对对手表示出不屑，冷漠，甚至粗暴等等的不良个性。也不

要霸道的占据讨论的大部分时间，那不是成功的表现。 最后

，要学会主导一段谈话，学会引导别人，使最后的结论水到

渠成，这样才是高手。 4、改善语音： 考生张口说第一个单

词时，就已经基本决定了他的所得分数档次。说英语时，用

嗓子后半部分发音，这样会让你的英语听起来很American。

教你两个简易可行的方法，这可是我个人的深刻体会哦 ★练

就“假嗓子”功夫： 说明：说英语时，声音浑厚，富有磁性

，听起来像外国人 操作：每天跑步10分钟，一边跑步一边有

节奏地喊1234，坚持10天见效果哦。 ★增强舌头的柔韧度： 

说明：改掉一个一个单词说英语的习惯，流利说出顺畅英语

。 操作：把pike it up，check it out读成一个单词，一口气说出

最多次数。 5、PRACTICE MAKES PERFECT: 平常多就一些

话题进行思考，形成自己对某些问题的看法.同时多背诵一些

“原汁原味”的文章，避免中式英文的表达.去英语角练习或

参加英语演讲比赛，获取一些宝贵经验。 四六级口语考试是

检测英语交流能力的试金石，大胆表达自己吧! GOOD LUCK!

英语口语练习技巧 1、练就“假嗓子”功夫： 说明：说英语

时，声音浑厚，富有磁性，听起来像外国人 操作：每天跑

步10分钟，一边跑步一边有节奏地喊1234，坚持10天见效果

哦。 2、 增强舌头的柔韧度： 说明：改掉一个一个单词说英

语的习惯，流利说出顺畅英语。 操作：把pike it up，check it

out读成一个单词，一口气说出最多次数。 3、自信朗读每个

英文单词： 内容：看见单词，能即刻默写出它的音标.看到音

标，能猜出单词 操作：每天挑选30个长单词，先誊写音标，

然后默写单词音标。来源：www.100test 4、清晰地说标准英语



： 说明：双元音饱满，长音足够长，读准咬舌音、唇齿音，

吐字清晰 操作：每天读一段必须带有音标的文章，速度越慢

越好，发音务必准确。 5、模仿训练： 内容：模仿经典英文

，美化英语语调，模仿外国人说英语 操作：模仿美国总统经

典演讲.模仿英美电影经典台词(功夫熊猫)。 6、学习趣味英

语: 内容：通过英文谚语、英文简称等典型词语了解英语趣味

文化 操作:英文简称：family.TCL.BMW.英文谚语: give me a five

。 7、装老外说英文和中文: 内容：用假嗓子学美国人说英文

和中文.fake it until you make it 操作：ladies and gentlemen，this

is VOA special English。 8、用英语体现感情: 内容：富有情感

地说英语，记住，交流传递的不是语言而是情感 操作：hey

，man，shut up，get out here. I love you，honey! 9、时时处处

说英语: 内容：英语是一门语言，语言是用来交流的，说出来

的英语才是真英语 操作：和partner练习.去英语角练习.参加英

语演讲比赛.找外国人交流。 相关推荐：#0000ff>2011年5月英

语四级网考时间安排 #0000ff>2011年5月英语四六级口试时间

：5月28-29日 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载

。详细请访问 www.100test.com 


