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https://www.100test.com/kao_ti2020/646/2021_2022_BEC_E5_88_

9D_E7_BA_A7_E5_c85_646054.htm 不管何种类型的英语听力

考试，不管听力考试怎么考，考来考去还是考的基本功，有

一定的英语基础，只要通过一定的训练，听力水平即可快速

提高。下面谈一谈提高听力基本功的方法，供考生参考。 如

何提高听力能力 不管何种类型的英语听力考试，不管听力考

试怎么考，考来考去还是考的基本功，有一定的英语基础，

只要通过一定的训练，听力水平即可快速提高。下面谈一谈

提高听力基本功的方法，供考生参考。 发音是基础 语音是一

门语言的基础，只有会正确读出口来才会听懂。那么如何正

确的发音?发音不标准的考生可以从平时开始注意矫正发音，

应多进行听读，模仿练习，在对各个音标能正确发音的基础

上，矫正每个单词的发音，逐步使所有单词都能读正确。 朗

读是前提 由于训练不够，很多学了十几年英语的同学读起英

语来仍是错误百出，由于自己对句子和篇章难以读正确，这

就会反过来影响听力。改进的方法就是增加朗读实践，以增

强语感。刚开始进行朗读训练时，建议使用电脑语言学习机

，利用“复读”或“跟读”功能，用不着倒带进带，就可以

反复模仿地道的英美发音。如果每天能坚持大声朗读训练，

一般l个月就能使自己的发音和朗读得到根本性的提高，从而

反过来促进听说能力。 听写是诀窍 从语言的特点出发，一边

听一边写是学习英语的好方法。如果只听不写，听的遍数再

多，听懂的早已听懂，听不懂的还是听不懂。但是如果边听

边写，把听懂的部分写在纸上，把听不懂的暂时空出来，等



听到后面或回头再听的时候，前后内容联系在一起，经过思

考，往往可以根据上下文和语法结构推测出某个生词的大概

意思，就会明白一些原来没有听懂的内容，如此不断反复，

就会逐步全部听懂。通过反复地听写，会在脑子里形成音形

一体化的英语知识。因此，听写训练是基础薄弱的考生提高

听力的诀窍。 精听最有效 加强听力训练最有效的方式是精听

。就是集中精力听一段录音，逐词逐句抠，搞深搞透。首先

听之前千万不能看文字材料，先完整地听一遍，了解其大意

，再一句一句听。听懂一句 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


