
通过BEC高级考试的一点心得 PDF转换可能丢失图片或格式

，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/646/2021_2022__E9_80_9A_

E8_BF_87BEC_E9_c85_646302.htm 从开始准备高级，在整个备

战的过程中，我从网上得到了很多的帮助。考完试之后直到

出成绩一直没敢去查成绩，想暂时把考试遗忘，淡定地等成

绩，因为自己不是一个喜欢讨论考试的人，尤其是成绩未定

的情况下，查成绩那天也很多波折，兴许还真是好事多磨了

，看到成绩的时候真是激动不已，最大的感觉就是几个月来

的努力没有得到了最大的回报。一直想着找个时间到这儿来

，发个帖子，聊表谢意~ 网上的朋友都很热情，很活跃，也

很无私地共享了很多资料，能通过这次考试，真的得益于大

家的帮助，衷心谢谢朋友，希望大家都能得偿所愿，也希望

这个平台能发展得更好，帮助到更多的人。。。 考试心得什

么的，我也看了很多，大家写的基本上都比较中肯，也有效

。 我正式准备的时间可算两个多月吧，中间还有考其他的，

分了一些时间。 在准备的过程中，教材是看了 学生用书（每

一课都认真看了）、同步练习(粗略看了一遍，时间不够)、

教师用书（对答案，看作文）、口语书（就是很厚的那本蓝

色的，基本看完一遍）、四本真题集（做了一遍，第二遍挑

了两本，时间不够~）、bec词汇（新东方的，过了一遍，效

果如何难说，个人觉得还是在阅读中攒高频词汇比较有效） 

听力方面，可以听听论坛上的每日听力，还有真题集上的听

力（这个很重要），最主要是能反复听，反复听，要听懂~阅

读的话，考试的时候时间真是不够用啊，% 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


