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https://www.100test.com/kao_ti2020/646/2021_2022_BEC_E9_AB

_98_E7_BA_A7_E8_c85_646414.htm 我是今年五月份考的BEC

高级，考完感觉很不好，不过还得了B 因为我没有参加过辅

导班，所以只能在网上查一些资料，然而BEC高级的资料不

多，大部分时间都是在自己摸索。不过我也在这个板块受到

了大家的帮助，所以考试结束以后我写了份总结，愿意和大

家分享我的经验。 参考书篇 BEC考试的资料不多，高级的资

料就更不多了。市场上卖的BEC参考书大多质量不好。依我

看来，经济科学出版社的最好，一本课本，一本参考书，再

加一本人民邮电出版社的模拟题就可以了。我看过复旦出过

的书，不如经济科学出版社的好。石油出版社的劝你们不要

做，题太简单不说，题型与实际的题型出入很大。南方出版

社的几本我买了，感觉写作还可以。听力大多都是照搬经济

科学出版社的，而且错误极多，阅读我几乎就没做过。周成

刚写的一本《剑桥商务英语考试指南》还不错，里面的口语

练习可以作为样本反复摩练。还有的其他一些资料都是我从

网上找到的，比如说考试心得，口试模拟，阅读指南等。如

果你用的经济科学出版社的书，最好买一本《难词解析》，

在学习课本过程中遇到的不会的词大多可以在这本书里找到

解释和例句。 复习应考篇 好多人都希望知道需要准备多长时

间才能通过这个考试。我觉得这跟每个人的基础都有很大关

系。如果通过了大学六级或专业四级并取得比较优秀的成绩

的话，一般三个月便足够了。我的情况是专业四级优秀，共

用了两个月的时间准备考试。我没有参加辅导班，因为我所



在的城市就没有高级的辅导班。白天我还有课，所以将复习

的时间都放在了晚上。每天晚上我都固定用一个小时的时间

来学习课本，从中级的课本开始的，学完了中级课本再看的

高级，因为我觉得中级课本里有很多重要的商务知识，尤其

到中级的后几课难度明显加大，算是与高级接轨的几课吧，

积累了中级的词汇，商务知识，学习高级也就有了很好的基

础了。高级的课文较难，一个小时往往不够，我就适当的延

长点时间来学习。学习时我基本是先将课本都弄懂，词汇不

懂的一定要查出来，就连练习里的也如此，这样才能保证你

有足够的商业词汇量，重要的是你要通过英语去理解课文里

涉及到的商务知识。课本上的练习要认真做，都是考试的题

型，难度也差不多。我感觉考试时真题比课本上的练习还要

难一些，所以如果练习做得好千万不要骄傲。有几课较难的

，实在无法理解的就把词汇都弄懂了就好了，别太难为自己

，准备这样的考试信心也很重要！！ 专题篇 听力： 高级的听

力比较难，题型比较固定。听写一定要提前将题目浏览一下

，最好是不要听磁带里每次都罗嗦一遍的题目说明，直接在

说明里找这个题目是关于什么方面的，是产品发布会还是会

议等等，然后直接浏览短文，并在关键词处用铅笔做出标记

。第二题的匹配挺难的，一定要在平时的练习中熟悉各种场

景所用的语言，考试中都有提示你场景的关键词，要善于归

纳总结。如上面的题型一样，先在题目说明里找到题目要问

的是什么，人的身份，事情的结果还是其他什么，迅速看选

项，争取能在脑中留下较深的印象，这题必须依靠平时多加

练习，找到做题的感觉，会抓题目的关键词。最后一题是送

分的题，一般不会太难的，只是要注意这道题的特点。剑桥



出题不会考你算术的，而且往往你听到的第一个选项不是答

案。也就是说听到了选项不要高兴，它一定在下面来个转折

，当然答案也就在其后了。平时不仅仅要听课本的磁带，也

应听各种磁带来“养耳”，最好听BBC，因为这样可以熟悉

英音。总之，要有一定数量的“输入”才能有好的输出。 口

语 考生平时也应注重口头的交流。考试时可以自己找搭档，

也可以老师来指定，所以如果是和同学一起参加考试，不妨

结成搭档，平时便多加练习。平时练习可以不限制题目，想

说什么变说什么。考前十几天应当做模拟练习。第一题一般

是自我介绍，不会太难，考官会即兴问点商务类的问题，也

不会太难。第二题是一分钟演讲。这道题平时要自己积累，

其实考试的题目比较固定，有marketing , finance, motivation⋯

⋯等等，大的方向是一定的，不过具体的问题会不相同，一

般来说会问⋯⋯是什么，为什么，方法有几种，它的意义是

什么。比如motivation是什么，为什么要motivate，方法有几

种，结果带来的好处是什么。其他的你们可以自己总结。注

意回答时要有条理性，用first, second， third, finally等标志词。

最后一道题是两名或三名考生共同完成一个题目，需要两个

人共同合作。发下题目后并不允许相互交谈，也不可以写下

自己的想法，只能在脑中思考，准备时间结束后两个人交流

思想的过程就是完成题目的过程。要注意两个人一定要学会

合作，切不可以一个人将所有的点都说完，另个无话可说。

如果搭档的水平有差距，口语比较好的应当给对方提示帮助

，评分时有“合作”一项的分数。另外，一般要解决的问题

都有两三个，不能在第一题就逗留太久的时间，解决后马上

就要进入下一个，两个人应该争取最后意见一致。考试结束



还有分歧的会被扣分的。最好是可以相互妥协或是最后一个

发言的将两个人的意见中和一下来个总结。 写作 应该认真研

究课本里样文，其他参考书也可以，但是课本里的比较规范

，练习里的作文题目也应该拿出来认真做 第一部分是图表题

，有条形的，柱型的，线型的，饼型的，考试通常让你比较

多年的数据并得出结论。注意一些常用的描述趋势变化的动

词，如上升有哪些词，持平，下降等，还有描述变化的形容

词等。结论一般在末尾一段或是第一段边指出。这道题要注

意平时词汇的积累。写作同一篇文章尽量不用同样的词，表

现出你词汇量的丰富这样才容易拿分。 第二部分有三个选项

你任选其一做。或是报告，或是商业信函，或是建议。其中

建议的格式与报告很像，所以着重要联系报告及商业信函的

格式。除了格式，最重要的便是商业用语，比如报告多用无

人称主语，开头多用This report is to (aims to)⋯，中间多用It is

suggested that⋯It is felt that⋯等等。注意不用缩略语。书信类

也不外乎致歉信，抱怨信，回复抱怨信，求职，介绍信⋯几

种，掌握了每种的格式，常用的句型写起来就容易多了。另

外课本里及练习里的作文要认真去看，勤于总结 阅读 对于阅

读不可忽视，平时要把课本里的练习都认真的做，熟悉考试

的题型，抓住题目的特点，总结题目的规律。 第一题一般是

几则商业广告，让你判断题支说明的是那一则。一般来说，

先看题支，再看短文比较好。看短文时要将文章里重点的词

句画出来，看第二遍的时候也就好找一些。简单的一般一遍

变可以找出来。这道题应该是最简单的一道题，所以尽快做

完。 第二题是匹配题，难度不定。关键要注意填空后前后句

子的衔接是否自然。注意空前后的单词及连词，即看填空前



后代词所指是否与主语一致，连接词所表示的转折，因果，

并列等关系是否符合 第三题是阅读短文选择，一般不难。而

且通常讲，有几个选项就有就几段，每题对应一段，时间不

足时可以快速阅读，直接去读选项对应的段找答案，一般答

案都不是原句，但意思是相同的。 第四题是完型填空，要立

足整体，先读懂文章大意再填比较好。 第五题是没有选项的

完型填空，看似较难，但其实填入的词都不外乎冠词，介词

，连词，代词等小词，实词大多很少出现，也不太难。 改错 

最后是改错，高级的改错都是四个正确，做时先通读原文，

弄清题意改错的准确率才会较高。 考试时时间可能不够用，

我在考试时做到第二题变觉得难了，于是先做五六题主观题

，完型填空，再回去做二三题。这样即使最后作不完蒙起来

也方便，不外乎ABCD，正确率还有25%呢，可是要是蒙主观

题可就难了！ 总结篇 考试其实是个过程，这过程中你所收获

的可能比证书更加珍贵。样题做会觉得just so so 没什么难得

。但事实证明真正考试时的题目比样题要难得多。所以切记

不可以骄傲，放松警惕，也不要失去信心，尤其是考试中遇

到难题千万别慌。我们考试时有很多人因为第一部分阅读做

得不理想影响了后面的听力和写作（对了，考试时是一部分

一部分的发卷子，考完阅读再发听力，考完听力再发写作。

口语是下午考的）甚至有很多人都放弃了口语考试。这样做

很不明智，要知道自己不会别人也不会，但是当别人发慌的

时候你保持了镇静，你就胜出了。卷子的评分是比较复杂的

，没有说60分就算过了，可能要根据各部分分数的排名，参

考往年的情况，以一定的比率通过吧。所以一科没考好不要

紧，要通过其他部分来拉回分，保证总分！我本人考完阅读



也很郁闷，听力受了点影响，但写作感觉还不难，口语也比

较幸运，抽到的都是自己比较熟悉的题目，最终得了B。如果

早有人告诉我真题这么难的话，我一定会提早一个月复习，

考试时也不会那么慌了。我没有参加任何辅导班，主要是我

在的城市没有高级的辅导班。如果有不错的辅导班，也不妨

参加一个，起码可以增加你的商务知识。所以如果你基础较

好，并认真踏实的复习，抓住考试的规律的话得A也是有可

能的。好了就写到这啦，祝你好运！ 小编推荐：#0000ff>2011
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