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https://www.100test.com/kao_ti2020/646/2021_2022__E5_90_8D_

E5_B8_88_E6_8C_87_E5_c96_646475.htm 目前的中国，从孩子

到老人都感受到了一场空前的英语学习热潮。作为学习任务

比较繁重的中学生，英语学习更是重中之重，为学习英语所

付出的努力和时间也是空前的。但是又有多少人可以自信的

说：“学好英语，我做到了！”从现在起，关于如何学好英

语这个问题，我们将在今后的文章中，从词汇学习这个独特

的角度与大家进行深入的讨论。常言道：不走弯路就是最好

的捷径，那就让我们一同走出单词学习的误区： 相信在很多

人的心目中，英语词汇都是一个不得不提的“伤口”。大家

经常看到这样的情景：上学路上，有人拿着词汇书边走边看

；上楼梯时，有人抱着词汇书若有所思 ⋯⋯ 可是，如此的努

力也并未使这些同学的单词量有一个质的提高。这是为什么

呢？俗话说：不破不立，为了帮助大家建立更好的单词学习

习惯，我们首先就要认清以往的学习中，我们存在有那些问

题和误区，以彻底根除这些困扰我们多年的问题。 第一个问

题是只知其一，不知其二。背单词如果一直停留在一词一义

、一词一用的阶段，那么尽管你背了不少单词，做起题来仍

然捉襟见肘、处处被动。如在考到regard 和company的一词多

义、further的一词多用时，如果你不了解"regard" 除“看作”

之外还可以表示“尊敬”，不明白"company"除“公司”之外

也表示“伙伴”，不知道"further"除作形容词、副词外还可作

动词表示 “增进、促进”，那么你做起题来当然会举步维艰

。为了解决这种困境，大家应该将曾经出现过多种意思的单



词进行归纳总结，做到心中有数。 第二个问题是雾里看花，

不能举一反三。如raise, rise, arise三个词在考试前就应该弄明

白，有的考生遇到他们却仍是模棱两可；practice是“实践”

，形容词 practical的意思是“实际的，实用的”，而副

词practically却是“几乎，简直”。同学们丢分不完全是单词

背得少，而往往是记得不够细致。解决这个问题的办法其实

很简单，就是在做题的时候多花一点点时间来揣测一下，为

什么选A而不选B？A和B究竟在用法上有什么不同？一天一点

，日积月累，一定有巨大的进步。 我们常说，细节决定成败

，中学是一个人常用词汇累积的最重要时期，只有好的单词

学习习惯，才能帮助学生最快速的走完基础词汇累积之路。

因此，必须从最初就明确“要学活词汇，不教死词汇”的概

念，才能从根本上杜绝单词学习坏习惯的产生，保证学习的

效果。 相关推荐： #0000ff>中国人学英语的困境思索及解决

之道 #0000ff>英语无处不在 当今社会学好英语的重要性

#0000ff>中国孩子的英语路线图：各个年龄应该学什么
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