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B4_E4_B8_B4_c22_647114.htm 1.★诊断直肠癌最简单、方便的

检查方法是 A.大便常规化验 B.钡剂灌肠检查 C.直肠指检 D.乙

状结肠镜检 E.粪便潜血试验 本题正确答案：C 题解：直肠指

检：是诊断直肠癌最重要的检查方法。80%的病人可用手指

扪到肿瘤。如触及肿块，应注意肿块的部位、形态、大小、

范围及指套上有无粘液、脓血等。 （2~6题共用备选答案）

A.肘膝位 B.左侧卧位 C.截石位 D.蹲位 E.弯腰前俯位 2.★主要

用于检查内痔、脱肛和直肠息肉等体位： 本题正确答案：D 

题解：肘膝位：又称胸膝位。病人双膝跪于检查床上，两前

臂屈曲于胸前，头部及前胸部垫枕，臀部抬高，两膝略分开

。是检查肛管最常用的体位。左侧卧位：病人左侧卧，左下

肢略屈，右下肢屈曲贴近腹部。适用于身体较弱的病人。截

石位：病人仰卧于专门的检查床上，双下肢抬高并外展，屈

髋屈膝。为直肠肛管手术时常采用的体位。蹲位：病人下蹲

排大便姿势，用于检查内痔、脱肛和直肠息肉等。弯腰前俯

位：双下肢略分开站立，身体前倾，双手扶于支撑物上，该

方法是肛门视诊最常用体位。 3.★肛门视诊最常用体位：本

题正确答案：E 题解：肘膝位：又称胸膝位。病人双膝跪于

检查床上，两前臂屈曲于胸前，头部及前胸部垫枕，臀部抬

高，两膝略分开。是检查肛管最常用的体位。左侧卧位：病

人左侧卧，左下肢略屈，右下肢屈曲贴近腹部。适用于身体

较弱的病人。截石位：病人仰卧于专门的检查床上，双下肢

抬高并外展，屈髋屈膝。为直肠肛管手术时常采用的体位。



蹲位：病人下蹲排大便姿势，用于检查内痔、脱肛和直肠息

肉等。弯腰前俯位：双下肢略分开站立，身体前倾，双手扶

于支撑物上，该方法是肛门视诊最常用体位。 4.★检查肛管

最常用的体位： 本题正确答案：A 题解：肘膝位：又称胸膝

位。病人双膝跪于检查床上，两前臂屈曲于胸前，头部及前

胸部垫枕，臀部抬高，两膝略分开。是检查肛管最常用的体

位。左侧卧位：病人左侧卧，左下肢略屈，右下肢屈曲贴近

腹部。适用于身体较弱的病人。截石位：病人仰卧于专门的

检查床上，双下肢抬高并外展，屈髋屈膝。为直肠肛管手术

时常采用的体位。蹲位：病人下蹲排大便姿势，用于检查内

痔、脱肛和直肠息肉等。弯腰前俯位：双下肢略分开站立，

身体前倾，双手扶于支撑物上，该方法是肛门视诊最常用体

位。 5.★适用于身体较弱的病人：本题正确答案：B 题解：

肘膝位：又称胸膝位。病人双膝跪于检查床上，两前臂屈曲

于胸前，头部及前胸部垫枕，臀部抬高，两膝略分开。是检

查肛管最常用的体位。左侧卧位：病人左侧卧，左下肢略屈

，右下肢屈曲贴近腹部。适用于身体较弱的病人。截石位：

病人仰卧于专门的检查床上，双下肢抬高并外展，屈髋屈膝

。为直肠肛管手术时常采用的体位。蹲位：病人下蹲排大便

姿势，用于检查内痔、脱肛和直肠息肉等。弯腰前俯位：双

下肢略分开站立，身体前倾，双手扶于支撑物上，该方法是

肛门视诊最常用体位。 6.★直肠肛管手术时常采用的体位： 

本题正确答案：C 题解：肘膝位：又称胸膝位。病人双膝跪

于检查床上，两前臂屈曲于胸前，头部及前胸部垫枕，臀部

抬高，两膝略分开。是检查肛管最常用的体位。左侧卧位：

病人左侧卧，左下肢略屈，右下肢屈曲贴近腹部。适用于身



体较弱的病人。截石位：病人仰卧于专门的检查床上，双下

肢抬高并外展，屈髋屈膝。为直肠肛管手术时常采用的体位

。蹲位：病人下蹲排大便姿势，用于检查内痔、脱肛和直肠

息肉等。弯腰前俯位：双下肢略分开站立，身体前倾，双手

扶于支撑物上，该方法是肛门视诊最常用体位。 （7~10题共

用备选答案） A.肛门周围脓肿 B.肛裂 C.骨盆直肠窝脓肿 D.坐

骨直肠窝脓肿 E.肛瘘 7.★局部持续性跳痛，排便时加重，全

身感染症状不明显最可能是： 本题正确答案：A 8.★局部从

持续性胀痛而逐渐加重为显著跳痛，全身感染症状较重最可

能是： 本题正确答案：D 9.★局部症状体征不明显，全身感

染症状很重最可能是：本题正确答案：C 10.★疼痛、便秘和

出血最可能是： 本题正确答案：B 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


