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B4_E5_85_AC_c22_647372.htm 手口足病的发病机理 手足口病

是由肠道病毒引起的一种多发于幼儿的急性传染病，常发生

在气候变化多的季节。 该病有一定的潜伏期，一般3－6天。

病毒不仅通过血液进入体内，也可经淋巴和神经途径进入人

体内。当病毒进入人体内后人体的免疫功能必然会引起足够

的强烈反应。一旦人体内免疫功能很强时，许多病毒即被机

体所清除，就不患病了。 大多数手足口病患儿10天左右是可

以康复的，极少数可因病毒对机体造成严重病理损害，高热

不退的可并发其它疾病，如心肌炎、脑炎等。 更多信息请访
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