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气体产生过多。 肠道气体有四大来源：吞下的气体；中和胃

酸产生；从血中弥散而来以及细菌发酵产生。 （二）肠道动

力增高。来源：考试大的美女编辑们 （三）胃肠道激素。 （

四）饮食因素。一些研究显示，母乳喂养儿发生肠痉挛与母

亲饮用奶有关，食物过敏可能是肠痉挛发生的一个原因。 （

五）其他因素。 二、非胃肠道因素。 更多信息请访问：百考
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