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https://www.100test.com/kao_ti2020/647/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E5_86_85_c22_647935.htm 恶性淋巴瘤临床表现虽错综复杂

，但由于现代影像技术的发展，结合淋巴结活检病理、免疫

组化技术的开展，既往在诊断方面的难点现已大多得到解决

、在治疗方面，恶性淋巴瘤现已属于可治愈的恶性肿瘤之一

，单纯以中医药治疗的恶性淋巴瘤所占比例较小。 难点之一

：如何提高恶性淋巴瘤综合治疗水平 恶性淋巴瘤综合治疗水

平低，影响患者的生活质量、预后，并易引起耐药复发的产

生，因而提高恶性淋巴瘤的综合治疗在恶性淋巴瘤的治疗中

占有极其重要的地位：故首先应将病理分类与临床或剖腹探

查分期结合考虑，从而制定正确，合理的综合治疗计划，所

以为了诊断和分期，必要时应选择剖腹探查、开胸检查，还

要重视首程治疗及足够的巩固治疗，在恶性淋巴瘤的治疗中

，首程治疗非常重要，一定要达到完全缓解（CR），才能延

长无瘤生存期。总之，在治疗中寻求早就诊、早确诊、早治

疗，根据病理分类及临床分期进行综合治疗，注意足够的剂

量强度，首程力达CR，然后进行足够的巩固治疗，从而提高

患者生存率。 中医药在提高恶性淋巴瘤综合治疗水平及减低

放、化疗的毒副作用方面有很大的优势。临床可从如下几方

面入手：本文来源:百考试题网 1.治疗增敏与协同抗癌 （1）

淋巴瘤气阴两虚为主型：选用贞芪扶正冲剂，有益气养阴、

补肾的功效，能通过提高机体免疫力达到抗肿瘤与协同抗肿

瘤的作用。 （2）淋巴瘤以痰凝血瘀为主型：选用二陈汤加

川芎、穿山甲、黄药子、生大黄、桃仁等，能通过祛痰活血



起到协同抗癌作用。 2.治疗放、化疗所引起的毒副反应，使

治疗计划顺利完成 （1）骨髓造血抑制：选用十全大补汤加

减，可协同抗癌并有升血作用。 （2）伴发热贫血：选用小

柴胡汤加减，有解热、抗癌、升血作用。本文来源:百考试题

网 （3）化疗后肾损害：选用白芍9g，甘草9g，茯苓15g，水

煎服，有减轻肾损害，降血尿素氮（BUN）与肌酐（㈠）的

作用。 （4）放、化疗后体弱，肌肉酸痛，身热无汗等：选

用葛根12g，麻黄9g，桂枝6g，生姜9g，炙甘草6g，白芍6g，

大枣7枚，生地黄6g，水煎服。 难点之二：如何防治恶性淋巴

瘤治疗过程中的耐药复发问题来源：考试大的美女编辑们 恶

性淋巴瘤耐药是化疗成功的主要障碍。其结果是肿瘤患者对

药物治疗的不敏感，并易导致复发-合理的化疗方案虽可最大

程度地发挥各种药物的细胞毒作用，但终因耐药而告失败。 

对已取得放化疗缓解的病人，长期服用中药或经辨证论治的

中药以及反应调节剂可有助于抗恶性淋巴瘤耐药与复发。 更
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