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https://www.100test.com/kao_ti2020/647/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E5_84_BF_c22_647949.htm 目前，国内外对多动症的病因

并不完全清楚，从西医角度归纳起来有以下几点：（1）轻微

脑组织损害：包括妊娠时病毒感染、服药及早产、难产、剖

腹产等多种原因所致的脑缺氧、脑损伤等等；（2）遗传因素

；（3）微量元素缺乏；脑内神经递质代谢异常；糖代谢障碍

等；（4）家庭心理因素：家庭环境不良及教育方法不当；

（5）有害物质中毒；如铅中毒，食物中防腐剂的侵害等。来

源：考试大的美女编辑们 中医则认为，先天禀赋不足，系指

患儿母亲在妊娠期身体与精神调养失宜，使患儿特别是神经

系统发育欠佳，致使儿童身体虚弱，出现阴阳不调等先天不

足；后天调养不当，饮食因素：由饮食不节或营养调配不当

，或过食生冷食品损伤脾胃，造成气血亏虚，心神失养，或

过食肥甘厚味，产生湿热痰浊，扰乱心神；外伤及其他因素

：系指产伤及其他外伤，可致小儿气血瘀滞，血脉不畅，心

肝失养而神魂不安，或病后，气血两亏，致心阴虚弱，神失

所养等。先天不足是其主要病因，加上后天营养失调所致的

阴阳失衡，阴不制阳，肝火旺盛等原因导致本病。 更多信息

请访问：百考试题医师网校 医师论坛 医师在线题库 百考试题

执业医师加入收藏相关推荐： 2010年儿科护理：麻疹的概述

2010年儿科护理：麻疹常见的并发症 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


