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透性，渗透现象，调节代谢的作用，对细胞识别的作用。 

（1）选择透性：质膜对不同物质的通过具有选择性，它能阻

止糖和可溶性蛋白质等许多有机物从细胞内渗出，同时又能

使水、盐类和其他必需的营养物质从细胞外进入，从而使得

细胞具有一个合适而稳定的内环境。其选择性是与质膜的分

子结构密切相关的，也因不同的细胞，或同一个细胞的不同

部位，或膜构造的不同而有差异，往往随植物的生长发育状

况、环境条件和病虫害等的影响而发生变化。 （2）渗透现

象：质膜的透性还表现出一种半渗透现象，由于渗透的动能

，所有分子不断运动，并从高浓度区向低浓度区扩散，如质

壁分离现象。一些盐类进入细胞的运动是一种物理现象，但

某些海藻可以保持体内碘的浓度比周围海水中碘的浓度高许

多倍，可见物质进出细胞的机制不是单纯的物理作用而是相

当复杂的生理作用。 （3）调节代谢的作用：质膜通过多种

途径调节细胞代谢。细胞对多种激素、药物有高度选择性。

一般认为，它们是通过与细胞膜上的特异受体结合而起作用

。这种受体主要是蛋白质。蛋白质与激素、药物等结合后发

生变构现象，改变了细胞膜的通透性，进而调节细胞内各种

代谢活动。 （4）对细胞识别的作用：生物细胞对同种和异

种细胞的认识、对自己和异己物质的识别的过程为细胞识别

。单细胞植物及高等植物的许多重要生命活动都与细胞的识

别能力有关，如单细胞有性生殖过程中的细胞接合，有花植



物的雌蕊能否接受花粉进行受精，都要靠细胞的识别能力。

因此，细胞识别的功能是和细胞质膜分不开的，对外界因素
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