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B4_E6_89_A7_c23_647108.htm 肝病辅助药有哪些：包括葡醛

内酯、肌苷和齐墩果酸。 肝病辅助用药是指一些具有保护和

滋养肝细胞、促进肝细胞再生和功能恢复、减少肝脏结缔组

织增生、防止肝硬化的药物。www.Ｅxamda.CoM考试就到百

考试题 由于很多肝脏疾病的病因或发病机制尚未完全清楚，

目前还没有特效的治疗药物，国家非处方药目录仅收载了肝

病辅助用药，包括葡醛内酯（肝泰乐）、肌苷和齐墩果酸（

扶正女真素，又称庆回素、石竹素）。这三种药物作用机制

清楚，不良反应小，在肝病治疗中发挥辅助作用，有其应用

价值。但是这些药物仅有辅助治疗作用，不能治愈肝病。肝

病患者不要过分追求药物治疗，应以休息、营养为主，用药

为辅。用药也应本着少而精的原则，忌用疗效不确切的药物

。 对作用机制清楚、疗效确切的品种同时应用也不能超过3

种，疗程不宜超过3个月，效果不佳时应及时停药或换药。用

药后肝功能改善或趋于正常时要综合分析，不要因某项指标

下降或趋于正常而过早停药或放弃休息和营养，以免迁延不

愈或使病情加重。 另外，肝病患者应避免使用对肝脏有损害

的药物，如异烟肼、对氨基水杨酸、利福平、四环素、红霉

素、呋喃坦啶、氯丙嗪等。 更多信息请访问：#0000ff>执业

药师课程免费试听 #0000ff>执业药师互动交流 #0000ff>执业药
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