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物的吸收也可能降低药物的吸收，取决于多种因素的影响！ 

研究发现表面活性剂的存在可能增进药物的吸收也可能降低

药物的吸收，取决于多种因素的影响。如药物在胶束中的扩

散、生物膜的通透性改变、对胃空速率的影响、粘度等，很

难作出预测。 如果药物系被增溶在胶束内，药物从胶束中扩

散的速度和程度及胶束与胃肠生物膜融合的难易程度具有重

要影响。如果药物可以顺利从胶束内扩散或胶束本身迅速与

胃肠粘膜融合，则增加吸收，例如应用吐温80明显促进螺内

酯的口服吸收。 如使用1.25%吐温80时，水杨酰胺的吸收速度

为1.3ml/min，而当浓度增加到10%时，吸收速度仅

为0.5ml/min. 表面活性剂溶解生物膜脂质增加上皮细胞的通透

性，从而改善吸收，如十二烷基硫酸钠改进头孢菌素钠、四

环素、磺胺脒、氨基苯磺酸等药物的吸收。但长期的类脂质
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