
2011年药理学辅导：M胆碱受体激动药 PDF转换可能丢失图

片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/647/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E8_8D_AF_c23_647326.htm M胆碱受体激动药又名匹鲁卡

品是从毛果芸香属植物中提出的生物碱，基水溶液稳定，也

能人工合成！ 毛果芸香碱 又名匹鲁卡品是从毛果芸香属植物

中提出的生物碱，基水溶液稳定，也能人工合成。 【药理作

用】能选择性地激动M胆碱受体，产生M样作用。对眼和腺

体的作用最明显。 1.眼，滴眼后能引起缩瞳、降低眼内压和

调节痉挛等作用： （1）缩瞳虹膜内有两种平滑肌，一种是

瞳孔括约肌，受动眼神经的副交感神经纤维（胆碱能神经）

支配，兴奋时瞳孔括约肌收缩，瞳孔缩小；另一种是瞳孔开

大肌，受去甲肾上腺素能神经支配，兴奋时瞳孔开大肌向外

周收缩，瞳孔扩大。用毛果芸香碱后，可激动瞳孔活约肌

的M胆碱受体，表现为瞳孔缩小。 （2）降低眼内压房水是从

睫状体上皮细胞分泌及血管渗出而产生，经瞳孔流入前房，

到达前房角间隙，主要经小梁网（滤帘）流入巩膜静脉窦，

最后进入血流。毛果芸香碱可通过缩瞳作用使虹膜向中心拉

紧，虹膜根部变薄，从而使处在虹膜周围部分的前房角间隙

扩大，房水易于通过小梁网及巩膜静脉窦而进入循环，结果

使眼内压下降。 （3）调节痉挛使晶状体聚焦，适合于视近

物的过程，称为调节。眼睛的调节主要取决于晶状体的曲度

变化。晶状体囊富有弹性，使晶状体有略呈球形的倾向，但

由于睫状小带（悬韧带）向外缘的牵拉，通常使晶状体维持

于比较扁平的状态。睫状小带又受睫状肌控制，睫状肌由环

状和辐射状两种平滑肌纤维组成，其中以胆碱能神经（动眼



神经）支配的环状肌纤维为主。动眼神经兴奋时或用拟胆碱

药如毛果芸香碱时使环状肌向瞳孔中心方向收缩，结果使睫

状小带放松，晶状体变凸，屈光度增加，只适合于视近物，

而看远物则难以使其清晰地成像于视网膜上；故看近物清楚

，看远物模糊。拟胆碱药的这种作用称为调节痉挛。 睫状肌

的辐射状肌纤维受去甲肾上腺素能神经支配，但这在眼睛调

节中不占重要地位，故拟肾上腺素药一般不影响调节。 2.腺

体，吸收后能激动腺体的M胆碱受体，汗腺和唾液腺分泌增

加最明显。 【临床应用】其吸收作用除用作抗胆碱药阿托品

等中毒的抢救外，其它应用价值不大。临床上主要局部用于

治疗青光眼。滴眼后易透过角膜进入眼房，作用迅速，10分

钟后出现作用，半小时达高峰。与毒扁豆碱比较，毛果芸香

碱作用温和而短暂，故用药间隔时间宜短，水溶液比较稳定

。吸收后的不良反应主要由其M胆碱作用所致，可用阿托品

对抗。 1，青光眼，眼内压增高是青光眼的主要特征，可引

起头痛、视力减退等症状，严重时可致失明。闭角型青光眼

（急性或慢性充血性青光眼）患者前房角狭窄，眼内压增高

。毛果芸香碱能使眼内压迅速降低，从而缓解或消除青光眼

症状。 毛果芸香碱也适用于开角青光眼（慢性单纯性青光眼

）的治疗。这种青光眼无前房角狭窄和闭塞情况，而是由于

小梁网本身及巩膜静脉窦发生变性或硬化，阻碍了房水循环

，引起眼内压升高。毛果芸香碱可能的通过扩张巩膜静脉窦

周围的小血管以及收缩睫状肌后，小梁网结构发生改变而使

眼内压下降。 常用1%～2%溶液滴眼，用后30～40分钟缩瞳作

用达高峰，降低眼内压作用可维持4～8小时，调节痉挛作用

在2小时左右消失。滴眼时应压迫内眦，避免药液流入鼻腔，



因吸收而产生副作用。 2.虹膜炎，与扩瞳药交替应用，可防

止虹膜与晶状体粘连。 氨甲酰甲胆碱 氨甲酰胆碱又名乌拉胆

碱为M受体激动药，对胃肠道及膀胱平滑肌作用的选择性最
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