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https://www.100test.com/kao_ti2020/647/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c23_647370.htm 苍术的炮制方法：去杂质，洗

净泥沙，用来泔水浸漂4小时，捞起，再用清水漂净1小时，

捞入筛内覆盖湿布，待润透后，取出切成半分厚，直片或刨

片，晒干！ 【来源】本品为菊科植物茅苍术或北苍术的干燥

根茎。 【常用名】霜苍术、茅苍术、茅仓术。 【产地】湖北

、江苏、河南、浙江等地。 【采收季节】夏秋季采挖。 【炮

制方法】去杂质，洗净泥沙，用来泔水浸漂4小时，捞起，再

用清水漂净1小时，捞入筛内覆盖湿布，待润透后，取出切成

半分厚，直片或刨片，晒干。若去其燥性，则用麦麸炒至黄

色为度。此外还可用灶心土或赤石脂拌炒或清炒至焦为度。

六月伏天，炮制苍术为佳。 【用量】3～9克。 【贮存】装箱
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