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料，同礞石一样！ 【来源】本品为褐铁矿的矿石。 【常用名

】禹余粮。 【产地】广西、河南、陕西、湖南、湖北等地。 

【炮制方法】制法与辅料，同礞石一样。 礞石：煅礞石，将

礞石装入瓦罐内，投入武火中，煅至红透取出，倾入铁锅内

，每斤用醋4两，趁热投入铁锅内淬透取出研细备用。 【用

量】6～12克。 【贮存】装瓦罐内加盖。 特别推荐：
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