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面灰尘，取出晒干，敲成小块，装入瓦罐内，放在武火中，

烧至红透，取出放在铁锅内每斤用醋3两，趁热碎透，凉后研

细！ 【来源】本品为三方晶系矿石物刚玉族赤铁矿的矿石。 

【常用名】代赭石，丁赭石。 【产地】山西、广东、浙江、

江西、湖北等地。 【炮制方法】用水洗去表面灰尘，取出晒

干，敲成小块，装入瓦罐内，放在武火中，烧至红透，取出

放在铁锅内每斤用醋3两，趁热碎透，凉后研细。醋碎增强止

呕作用。 【用量】9～15克。 【贮存】装入瓦罐内加盖。 特
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