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B4_E4_B8_AD_c23_647571.htm 讲述安神固精丸的处方，功能

主治，用法用量，摘录。 【处方】莲子肉2两，当归1两，金

樱1两，芡实8钱，茯神8钱，龙骨8钱，锁阳8钱，牡蛎8钱，

肉桂4钱，川连3钱，远志6分，枣仁6分，莲须6分，生地5钱

，黄柏5钱，知母5钱。 【制法】上为极细末，炼蜜为丸，每

丸2钱重。 【功能主治】滋补强心，固精安神。主夜梦遗精

，虚弱盗汗，心跳耳鸣，烦躁不宁，头目眩晕，精神衰弱，

倦怠无力，睡眠不安。 【用法用量】每服1丸，空心淡盐水

送下。 【注意】禁忌五辛、烟、酒。百考试题－中国教育考

试门户网站(www．100test。com) 【摘录】《全国中药成药处
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