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https://www.100test.com/kao_ti2020/647/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c23_647925.htm 讲述了沙松果的拼音名，别名

，来源，原形态，生境分布，性味，性状，功能主治，用法

用量，摘录。 【拼音名】Shā Sōn Guǒ 【别名】榧子、云

南榧子、滇榧子、土榧子、杉松果 【来源】药材基源：为红

豆杉科植物云南榧树的种子。 拉丁植物动物矿物名：Torreya

yunnanensis Cheng et L.K.Fu.采收和储藏：秋季种子成熟时采

收，晒干。 【原形态】乔木，高达20m，胸围达lm.树皮淡褐

色或灰褐色，不规则纵裂。一至三年生小枝绿色、淡黄色、

黄色、淡褐色或淡黄褐色。叶基部扭转排成2列；叶条形或披

针状条形，长2-3.6cm，宽3-4mm，上部常上弯，微呈镰状，

先端渐尖，有刺状长尖头，基部宽楔形，上面光绿色，无明

显中脉，有2条纵槽常达中上部以下，下面气孔带褐色，与中

脉带等宽或稍窄，边带比气孔带宽2-3倍。雌雄异株，雄球花

单生叶腋，卵圆形；雌球花成对生于叶腋，无梗。种子近球

形，连同假种皮径约2cm，先端有凸起的短尖头，种皮木质

或骨质，外皮平滑，内壁有2条对生的纵脊，胚乳深内皱，两

侧各有一条纵凹槽，与种皮内壁的纵脊相嵌合。 【生境分布

】生态环境：生于海拔2000-3400m的高山上，为常见的森林

树种，喜温凉湿润气候及酸性棕色森林土壤。 资源分布：分

布于云南西北部。 【性味】涩；微苦；性平 【功能主治】杀

虫消积；润肠通便。主治虫积腹痛；小儿疳积；便秘；痔疮

。 【用法用量】内服：煎汤，5-10g. 【摘录】《中华本草》 
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