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https://www.100test.com/kao_ti2020/647/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c23_647933.htm 讲述了水折耳的出处，拼音名

，别名，来源，原形态，生境分布，化学成份，药理作用，

性味，性状，功能主治，用法用量，摘录。 【出处】《贵州

民间药物》 【拼音名】Shuǐ Zhé ěr 【别名】白折耳（《

贵州民间药物》）。 【来源】为三白草科植物白苞裸蒴的全

草。 【原形态】白苞裸蒴，又名：总苞裸蒴。 多年生匍匐草

本。茎细弱，长30～50厘米。叶互生，阔卵状肾形，长4～8

厘米，宽4～10厘米，全缘，基部心形，叶脉明显；叶柄长2

～8厘米，基部扩大抱茎。总状花序，与叶对生；花下具苞片

，在花序上部的苞片小形，比子房短，在花序基部的3～4苞

片特大，白色，形似总苞；无花被；雄蕊6；子房下位，心

皮4，胚珠多数。 【生境分布】生于山坡阴处及水沟边。分

布四川、贵州等地。 【性味】《贵州民间药物》：性平，味

甘淡。 【功能主治】《贵州民间药物》：治肺痨咳嗽，跌打

损伤，腹胀水肿，白带，白浊。 【用法用量】内服：煎汤

，1～3两；或炖肉吃。 【附方】①治咳嗽：白折耳二两，炖

肉吃。 ②治腹胀水肿：白折耳三两，炖肉吃，或煎淘米水服

。 ③治白带、白浊：白折耳一两，煮甜酒吃。 ④治跌打损伤

：白折耳三钱，蒸酒服。（选方出《贵州草药》） 更多信息
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