
2011年中药剂学知识点：水泽兰 PDF转换可能丢失图片或格

式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/647/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c23_647934.htm 讲述了水泽兰的出处，拼音名

，别名，来源，原形态，生境分布，化学成份，药理作用，

性味，性状，功能主治，用法用量，摘录。 【出处】出自《

贵州民间药物》。 【拼音名】Shuǐ Zé Lán 【英文名

】all-grass of Chinese Penthorum 【别名】扯根菜、水滓蓝、水

杨柳、赶黄草、红柳信、流痰草、红曲草、水桃草、双线草

、水苋草 【来源】药材基源：为虎耳叶科植物扯根菜的全草

。 拉丁植物动物矿物名：Penthorum chinense Pursh [P.sedoides

L.var.chinense （Pursh）Maxim.]采收和储藏：秋后割取全草，

晒干。 【原形态】扯根菜 多年生草本，高15-80cm，主根明

显，呈紫红色。茎直立，常单一或分枝，圆柱形，紫红色。

叶互生；无柄或近于无柄；叶片披针形或狭披针形，

长3-12cm，宽约1cm，先端渐尖，基部渐窄，边缘具尖锐细

锯齿。齿尖有腺点，两面均无毛。聚伞花序2-4分枝，花序轴

上疏生短腺毛；花两性，黄色，多数，常排列一侧，向下旋

卷；苞片小，卵形或钻形；花梗短；花萼宽钟形，黄绿色，5

深裂，裂片三角状卵圆形，长约3mm，先端锐尖；无花瓣，

或偶有一白色线形或条状匙形的花瓣；雄蕊10，着生于萼筒

上，排列成2轮，稍伸出花萼，花药淡黄色，椭圆形；心皮5

，下部合生，上部分离，花柱5，粗短，柱头淡红色，扁球形

。蒴果扁平，5裂，有5喙，由心皮的分离部开裂，红紫色，

径约5mm.种子细小多数，椭圆形，粗糙。花期7-8月，果

期9-10月。 【生境分布】生态环境：生于海拔1700m以下的较



阴湿的草丛中或水沟边。 资源分布：分布华北、华东、中南

及陕西、四川、贵州等地。 【性状】根茎呈圆柱状，弯曲，

具分枝，长约15cm，直径3-8cm，表面呈红褐色，密生不定

根。茎圆柱形，直径1-6mm，红紫色，不分枝或基部分枝。

叶膜质，易碎，完整者呈披针形或狭披针形，绿褐色，

长3-11.5cm，宽0.6-1.2cm，先端长渐尖或渐尖，基部楔形，边

缘具细锯齿；无柄或近无柄。有时枝端可见聚伞花序，花黄

绿色，无花瓣，偶见果实，紫红色，直径达6mm.气微，味甘

。 【性味】味苦、微辛，性寒 【归经】肝；肾经 【功能主治

】利水除湿，活血散瘀，止血，解毒。主治水肿，小便不利

，黄疸，带下，痢疾，闭经，跌打损伤，尿血，崩漏，毒蛇

咬伤。 【用法用量】内服：煎汤，15-30g.外用：捣敷。 【各

家论述】1.《天宝本草》：通经活血。治跌打损伤，妇女崩

带，瘰疬。 2.《贵州民间药物》：消肿利水，行气。 【摘录
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