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E8_80_83_E5_A4_87_E8_c26_647333.htm 好的复习方法可以达

到事半功倍的效果，备考阶段各位考生要不断修正自己的复

习方法。错误的复习方法会成为你顺利过关的障碍，所以请

各位考生朋友制定好复习计划，进行高效率的学习。华图教

研中心了解到部分考生的复习方法存在一些问题，今天我们

针对复习过程中出现的“学练脱离”的情况，为考生朋友支

招。 “学练脱离”一般表现为：一是只学不练，部分考生在

复习上存在一定的误区，认为只看教材就能应付考试，把所

有的复习时间都放在了教材上，忽视了真题和模拟题的训练

。还有一些考生反映，由于白天需要工作根本没有时间复习

，所以只能把复习时间安排到晚上或是周末，一本教材花费

了一个多月的时间还没看完，公务员笔试的时间就到了，根

本没有时间做练习题；二是只练不学，一些考生认为做题能

掌握更多的题型、能扩大知识面、能尽快进入考试状态，所

以整个备考阶段都在搞题海战术，忽视了教材的重要性。我

们很是担忧那些不能保证复习时间，又低效率学习的考生朋

友，这样的复习方式很难取得好成绩，请一定及时纠正。 只

学不练的备考方式，犹如“纸上谈兵”，没有做过历年真题

的考生，是没法上考场的，即使上了考场也很难过关。只有

经过多次真题的实战演练，胜算的把握才更大。华图老师建

议各位考生每天要保证3到4小时的学习时间，整个复习计划

要把一半以上的时间放到真题或是模拟题的训练上。 只练不

学的考生，虽然通过做题快速提高了能力、扩大了知识面，



可是考生的整个知识体系是混乱的模糊不清的，这样就很容

易漏掉知识点。殊不知教材是各位专家多年研究的成果，其

编排是按照一定的顺序、遵循一定的规律、经过多次总结后

的智慧结晶，其体系较为完整、科学，犹如人的骨架，支撑

着公务员考试庞大的知识体系。可见只学不练或是只练不学

都是不科学的复习方法。 学习和练习犹如一辆车的两个车轮

，二者不可偏废，在复习的不同阶段要根据自己的具体情况

适时调整复习的重点。一般而言，在时间充裕的情况下，前

期要以教材为主，练习为辅；对知识体系有了比较系统的把

握之后则以练习真题、模拟题为主，如在此过程中发现有不

足还要回归教材重新温习，然后再回到练习加以巩固。如果

复习时间不够充裕，那么分配给教材的时间就相对少一些，

主要通过大量的成套真题和模拟题的练习来培养自己的实战

状态，在练习中遇到不理解的问题或知识点的话回到教材。
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