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E5_88_B8_E7_9F_A5_E8_c33_647829.htm 信心股价理论，是基

于市场心态的观点去分析股价。由于传统股价理论，过于机

械性地重视影响公司盈余，而并不能解释在多变的股市中股

价涨跌的全盘因素。 尤其当一些突发性因素导致股价应涨不

涨，反而下跌，或应跌不跌，反而上升，此种现象，更使传

统的股价理论变得矛盾。因此信心股价理论，强调股票市场

由心理或信心因素影响股价。 根据信心理论，促成市场股价

变动的因素，是市场对于未来的股票价格、公司盈利与股票

投放比率等条件，所产生信心的强弱。 投资者若对于股市基

本情况乐观，信心越强，就必然以买入股票来表现其心态，

股价因而上升，倘若资金本身过于乐观时，可能漠视股票超

越了合理正常价格水平，而盲目大量买入，使股票价格上涨

至不合情理的价位水平。 相反，投资人士若对股票市场基本

情况表示悲观时，信心转低落，将抛出手中股票，股价因此

而下跌，倘若投资人士心理过度悲观，以致不顾正常股票价

格、公司盈余与股息水平而大量抛售股票，则可导致股票价

格被抛低至不合理水平。 就因为投资人信心的强弱，而产生

了各种不同的情况，有时甚至与上市公司营运状况，以及获

利能力等基本因素完全脱节，使股价狂升暴跌原因就在这里

。 信心股价理论，以市场心理为基础，来解释市场股价的变

动，并完全依靠公司财务的上的资料，故此理论可以弥补传

统股价理论的缺点，对股市的反常现象，提出合理的解释。

譬如经济状况良好，股价却疲弱，或者经济情况欠佳而股价



反而上升的原因，如果这个理论是对的话，投资的策略就是

研究市场心态，是悲观还是乐观，而顺应市势去做，必可获

利。 但信心股价理论亦有其缺点。严重的弱点，因于股票市

场的群众信心很难衡量，常使分析股票市场动态的人士感到

困惑，因此仍有不少投资人士信任传统股价理论，可是在很

多情况下，传统股价学说，又被证明失败。 比较上述的两种

股价理论，传统股价理论过于重视公司的运作情况和经营获

利能力，忽视其他影响股价的众多外在因素，自然有所缺失

。 信心股价理论则又过于重视影响股价的各种短期外来因素

，而忽略公司本质的优劣。 平衡市即通常所说的"牛皮偏软行

情"，是一种股价在盘整中逐渐下沉的低迷市道，一般相伴的

成交量都很小，对于炒家来说，出现这种市况期间是招兵买

马、整顿旗鼓的大好时机。也就是说，在股价盘软、交投清

淡的是候，不宜太迷恋市场，而应当趁此机会做一些细致的

研究工作，包括对各个上市公司的调查和比较，对宏观经济

情况的分析以及对一段较长的时间以来大市所走过的历程的

详细的图表分析。通过这些在作战间隙的研究工作，可以使

自己比较清楚地了解到大市所处阶段以及发现一些潜质好的

上市股票，以便下一个机会到来时能准确地抓住战机。 平衡

市市场操作策略 假如当市场进入牛皮偏软状态时，操作策略

可以分以下几种不同的情况来对待： 先来分析一下牛皮偏软

行情出现在股价相对高位时的情形。一般来说，在相对高价

位区，股价横向盘整是盘不住的。尤其是在人气逐日消散、

成交渐渐疏落的情况下、走势非常危险，后市很可能在连续

几天的阴跌之后出现向下的加速运动。所以，这时的操作策

略应当是坚决离场。当然，有一种情况是例外的：那就是大



多头市场中的强势调整，在强势调整中也会出现股价的高位

横盘和成交量的萎缩，调整之后股价却会继续上升，这期间

显然不能采取"坚决离场"的策略。强势调整容易与高位的牛

皮偏软行情区分开来，区分的办法是观察三方面因素，其一

观察成交量萎缩的程度，牛皮偏软行情中对应的成交量是极

度萎缩的。而强势调整期间成交量虽大幅萎缩，但由于人气

未散，会比较活跃。成交量不会太小；第二是市场对利好消

息反应的敏感度。在强势调整过程中，市场对利好消息的反

应仍然相当敏感，对于个股的利好消息，往往会相当强烈地

体现在其股价的波动上。而在高位的牛皮日诵期间，市场对

于利好消息反应相当迟钝，有时甚至根本不理睬市场上的利

好传闻，个别情况下还有可能把实际上是利好的因素当做利

空来对待；第三，强势调整一般不会历时太长，而在高位的

牛皮日似则可能会维持比较长的时间，直到股价磨来磨去，

把多头的信心磨掉之后，股价就会跌下来。 在中间价位出现

牛皮日似时，作为一般性的原则，在中间位的横盘向上突破

与向下突破的可能性都有，因此，应当在看到明确的有效突

破之后再顺势跟进。不过，这只是一般性的原则，在多数情

况下，发生在中间位价牛皮日似往往最终会向下突破，其原

因一方面可归结为日似的惯性；另一方面，由于人气已散，

市场上看好后市的资金不多，如果没有一个较大的跌幅出现

，持币者是不肯在此不伦不类的价位轻易追高入市的。所以

，在上述一般性原则的基础上，还应当注意不要轻易追高进

货，见反弹及时减磅。在此期间，区分反弹与向上有效突破

不不是很难；反弹行情中成交量的在低价位投机股上的分布

较多，而向上的有效突破应当是一线优质股价升量增，并且



这种价升量增的程度须是远远大过二、三线股。 在低价区出

现牛皮日似时，是大额投资者可以趁机吸纳的大好时机。因

此，在此期间斩仓操作是不明智的。推荐的做法是每次见低

时分批次地少量吸纳，见高不追，也就是说可以当成短线来

做，如短线因无出货机会而被暂时套住则可越跌越买。吸纳

的对象宜以优质股为主，手中如还有长期被套的投机股也最

好将其换成一线优质股。 总而言之，在高价区出现牛皮日似

时勿存幻想，在低价区出现牛皮势时要有信心，再需要一点

耐性和警觉。就基本上能处理好这一类行情的操作了。相关
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