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https://www.100test.com/kao_ti2020/647/2021_2022__E9_AB_98_

E7_AD_89_E6_95_99_E8_c38_647008.htm 第十二章：大学生的

心理教育1、大学生的一般心理问题：轻微的心理异常，是正

常心理活动中的局部异常状态。包括六个方面：一、环境应

激问题：主要表现在大学新生身上。二、自我认知失调三、

人际关系障碍四、情绪情感不稳定五、性适应不良六、紧张

和压抑论述：促进大学生心理健康的对策一、学校应积极开

展心理健康教育1、优化校园文化环境2、 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


