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章主要介绍了教学目标的设置、教学过程的组织以及教学策

略的选择。知识点梳理1．教学目标及其意义教学目标是预期

学生通过教学活动获得的学习结果。在教学中，教学目标有

助于指导教师进行教学测量和评价、选择和使用教学策略、

指引学生学习等功能。2．教学目标的分类(1)认识目标认知

领域的教学目标分为知识、领会、应用、分析、综合和评价

等六个层次，形成由低到高的阶梯。(2)情感目标情感领域的

教学目标根据价值内化的程度而分为五个等级，即接受、反

应、形成价值观念、组织价值观念系统、价值体系个性化

。(3)动作技能目标动作技能教学目标指预期教学后在学生动

作技能方面所应达到的目标，包括知觉、模仿、操作、准确

、连贯、习惯化六个阶段目标。3．教学目标的表述(1)行为

目标行为目标是指用可观察和可测量的行为陈述的教学目标

。行为目标的陈述具备三个要素：具体目标，产生条件，行

为标准。(2)心理与行为相结合的目标4．加涅提出的教学事

项(1)引起学生注意(2)提示教学目标(3)唤起先前经验(4)呈现

教学内容(5)提供学习指导(6)展现学习行为(7)适时给予反

馈(8)评定学习结果(9)加强记忆与学习迁移5．教学方法教学

方法指在教学过程中师生双方为实现一定的教学目的，完成

一定的教学任务而采取的教与学相互作用的活动方式。在学

校教育中，教师常常要用到以下一些基本的教学方法：讲解



法；演示法；课堂问答；练习；指导法；讨论法；实验法；

游戏；参观法；实习作业。6．教学媒体一般来说，学校中的

教学媒体包括：①非投影视觉辅助；②投影视觉辅助；③听

觉辅助；④视听辅助。7．课堂教学环境8．选择教学策略教

学策略指教师采取的有效达到教学目标的一切活动计划，包

括教学事项的顺序安排、教学方法的选用、教学媒体的选择

、教学环境的设置以及师生相互作用设计等。(1)以教师为主

导的教学策略指导教学是以学习成绩为中心、在教师指导下

使用结构化的有序材料的课堂教学。(2)以学生为中心的教学

策略①发现教学发现教学，又称启发式教学，指学生通过自

身的学习活动而发现有关概念或抽象原理的一种教学策略。

发现教学要经过四个阶段：首先，创设问题情境；其次，促

使学生利用教室所提供的某些材料，所提出的问题，提出解

答的假设；再次，从理论上或实践上检验自己的假设；最后

，根据实验获得的一些材料或结果，在仔细评价的基础上引

出结论。②情境教学情境教学指在应用知识的具体情境中进

行知识的教学的一种教学策略。③合作学习合作学习指学生

们以主动合作学习的方式代替教师主导教学的一种教学策略

。(3)个别化教学①程序教学程序教学指一种能让学生以自己

的速度和水平自学，以特定顺序和小步子安排材料的个别化

教学方法。其始创者通常被认为是教学机器的发明人普莱西

。②计算机辅助教学③掌握学习掌握学习是由布卢姆等人提

出来的，其基本理念是：只要给了足够的时间和适当的教学

，几乎所有的学生，对几乎所有的学习内容都可以达到掌握

的程度(通常要求达到完成80％～90％的评价项目)。 重点难

点提示重点：加涅的九大教学事项、教学方法的类型以及三



种教学策略。难点：三种教学策略：以教师为主导的教学策

略、以学生为中心的教学策略、个别化教学。辅导资料

：2011年中学教育心理学考点与要点归纳章节汇总试题推荐

：2011年教师资格中学教育心理学专项练习题及答案汇

总2011年教师资格教育心理学同步训练模拟试题及答案汇总
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