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B4_E5_B0_8F_c38_647118.htm 第五章课程复习提要本章介绍

了课程的一般概念、类型和主要制约因素，分析了课程设计

中的课程计划、教学大纲和教科书，详细论述了小学课程的

性质、课程设计及发展趋势。知识点梳理1．课程的一般概念

“课程”是指课业及其进程。广义的课程是指学生在校期间

所学内容的总和及进程安排。狭义的课程特指某一门学科。

一般指各级各类学校为了实现培养目标而规定的学习科目及

其进程的总和。在我国，课程具体表现为课程计划、教学大

纲(学科课程标准)和教科书。2．制约课程的主要因素社会、

知识和儿童是制约学校课程的三大因素。具体的制约因素有

：(1)一定历史时期社会发展的要求及提供的可能(2)一定时代

人类文化及科学技术发展的水平(3)学生的年龄特征，知识、

能力基础及其可接受性(4)课程理论3．课程类型课程类型是

指课程的组织方式或设计课程的种类。根据任务，可以把课

程分为基础型课程、拓展型课程、研究型课程；根据课程的

制定者，可以把课程分为国家课程、地方课程、学校课程；

根据课程的组织方式，课程可分为科目本位课程、相关课程

、融合课程、广域课程、核心课程、经验本位课程。4．课程

设计的概念课程设计是指课程结构的编制，既包括课程体系

结构整体的编制，也包括具体课程的编制。前者主要解决依

据培养目标设置哪些课程和如何设置这些课程的问题，涉及

到基本的理论要求和不同形式的优化组合；后者主要解决课

程标准问题。在我国，课程设计主要涉及课程计划、教学大



纲、教科书三个层次。5．课程计划(1)课程计划的概念课程

计划是课程设置的整体规划，它对学校的教学、生产劳动、

课外活动等作出全面安排，具体规定了学校应设置的学科、

学科开设的顺序及课时分配，并对学期、学年、假期进行划

分。课程计划是根据教育目的和各级各类学校的培养目标制

定的。(2)课程计划的内容①教学科目的设置②学科顺序③课

时分配④学年编制与学周安排(3)课程计划编制的原则一是保

证实现教育目的与任务，体现课程结构的完整性。二是依据

科学的课程理论，处理好课程系统内部范畴的几个基本关系

，体现基础性和多样性。三是以教学为主，全面安排；精简

课程，加强基础知识教育和有利于发展学生特长；知识体系

相对完整，保证学科间的合理关系；注重统一性与灵活性、

稳定与变革相结合。(4)课程计划对学校和教师的指导意义课

程计划体现了国家对学校教育的统一要求，是学校组织教学

工作、确定工作步调的依据，是指导教师进行教学和其他活

动的依据。6．教学大纲教学大纲即学科课程标准，是课程计

划中每门学科以纲要的形式编写的、有关学科教学内容的指

导性文件。它规定了学科的教学目的与任务、知识的范围、

深度和结构、教学进度以及有关教学法的基本要求。教学大

纲是课程计划的分学科展开。教学大纲是国家对各门学科的

教学提出的统一要求和具体规格，是编写教科书和教师进行

教学的主要依据，是衡量各科教学质量的重要标准。7．教科

书教科书又称课本，它是根据教学大纲(或课程标准)编制的

、系统反映学科内容的教学用书。它是教学大纲的具体化。

教科书编写应遵循的基本原则有：第一，按照不同学科的特

点，在内容上体现科学性与思想性。第二，强调内容的基础



性。第三，在保证科学性的前提下，必须注意到基本教材对

大多数学生和大多数学校的适用性。第四，在教材的编排上

，要做到知识的内在逻辑与教学法要求的统一。第五，教科

书的编排形式要有利于学生的学习。第六，教科书的编排要

兼顾同一年级各门学科内容之间的关系和同一学科各年级教

材之间的衔接。8．我国小学课程(1)小学阶段课程的性质小

学阶段的课程应体现普及性、基础性和发展性。(2)我国小学

课程设计的原则①高度的科学性和高度的思想性的统一②以

实现教育`和学校培养目标为最终目的③适合小学儿童身心发

展的特点(3)我国小学课程改革的发展趋势①加强综合性，突

出课程的整体教育功能②加强实践性，突出学生自主性、探

索性学习③加强弹性，体现课程的适应性重点难提示 本章的

重点是识记课程等相关概念，理解制约课程的因素和课程计

划、教科书编写的原则，难点是结合小学课程的理论知识分

析如何合理安排小学课程。相关辅导：2011年小学教育学考
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