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考前知识重点记忆第四章 认知和社会发展与教育 1、简述儿

童心理发展的方向与顺序。 发展是随着生理年龄的推移，作

为经验和内部相互作用的结果而在个体的整个体系内产生的

机能构造上的变化过程。 头尾梯度，近末梢梯度。 2、简述

儿童心理发展的一般趋势。 （1）综合的分化：各部分相对

独立的特殊动作是从未分化的浑然一体的动作中分化出来的

，分化了的特殊动作既可以彼此独立的进行，同时又可按照

个体的目的在种种行为中得到整合和系统化；（2）平衡化：

各个活动和认识彼此联系整合成为一个整体而系统化以后，

个体的动作就逐渐取得了相对稳定的平衡；（3）概念化：随

着不断的发展，儿童的动作逐渐不受个别的具体状况支配，

能够概括、抽象的运算课题情境所包含的种种因素间的功能

关系；（4）社会化：逐渐能将个体从其他事物中区分开来；

（5）个性化：新生儿接触的东西不同，逐渐显现出个性差异

。 3、简述制约儿童心理发展的因素。 （1）遗传与环境；

（2）成熟与学习；（3）社会环境因素；（4）学校教育因素

；（5）主观能动因素。 4、简述儿童心理发展的年龄特征

。P96儿童心理发展的年龄特征是在一定社会和教育条件下从

每个年龄阶段中许多具体的、个别的儿童心理发展的事实中

概括出来的一般的、典型的、本质的心理特征。（1）儿童心

理年龄的稳定性：（2）儿童心理年龄特征的可变性；（3）

稳定性和可变性相互依存，相互制约。可变性是绝对的，稳



定性是相对的。 5、简述皮亚杰的儿童认知发展分期理论。 

皮亚杰认为，人的发展过程可以分为若干不同而相继的阶段

，各阶段各具特点，这些特点是在儿童成长中对环境里各种

经验进行组织和改编的方式中表现出来的。（1）感觉运动阶

段（出生至两岁），特征：从被动的反应到积极而有意的反

应；从不见即无知，进而到随运动中的物体，以至了解物体

长存；藉操纵物体的本身以了解物体的属性；从注意自己的

身体到认识外界环境；能发现达到目的之新手段；缺乏以语

言或抽象符号为物体命名或分类的能力；（2）思维准备阶段

（二至七岁）：逐渐能从记忆过去的经验到想象未来；每一

儿童所使用的文字有其个人的私自意义；儿童分不出自己与

外部世界的不同，以其直觉与感觉解释其所见所同；不易为

他人着想，一切以自我为中心；万物皆有生命，常与玩具交

谈；专心于他所一时注意的事物而忽略其余；由于集中，儿

童对质量的保存异常困难；思考有不可逆性，思维只能前行

，不能倒退；（3）思维阶段（七至十一岁）：思维具有相当

的弹性；思考可以逆转、矫正，甚至重新开始；儿童已能对

一个以上的因素同时注意；对同一问题，接受不同的观点；

虽能了解原则与规则，但对于应用原则时经常“咬文嚼字”

；（4）抽象思维阶段（11至15岁）：思考为假设的与演绎的

，将可能性转化为假设并予以求证；思考为命题的思维，以

句子代表命题，并发现命题间的关系；思考为组合性分析，

将因素个别分析后予以综合以解决问题。 6、简述皮亚杰的

儿童认知发展分期理论的教育意义。 （1）心理及教育测验

专家能根据皮亚杰的研究结果编制新的智力测验；（2）课程

专家应根据皮亚杰的发现设计各级学校的课程；（3）教师可



依皮亚杰的理论配合教学与学生的智能。 7、简述埃里克森

的心理社会发展期理论。 （1）信任对不信任，从出生到1岁

：新生儿要学习的基本态度在于他们能够信任他周围的世界

；（2）自主对羞怯、怀疑，从2岁到3岁；（3）主动对内疚

，从4到5岁；（4）勤奋对自卑，从6到11岁；（5）同一性对

角色混乱，从12到18岁；（6）亲密和团结对孤立，成年初期

；（7）创造性对自我决定，成年初期；（8）完善对厌恶和

绝望，老年期。 8、简述柯尔伯格的道德发展理论。 （1）前

习俗阶段：惩罚与服从的定向；操作与关系倾向；（2）习俗

阶段：人际关系与补同的定向；权威和社会权力控制的定向

；（3）后习俗阶段：社会契约方法定向；普通的道德原则倾

向。他认为，每一阶段各有其特质；其程序不能先后倒置；

不能重拾已度过的某一阶段。 9、简述柯尔伯格的道德发展

理论的教育意义。 （1）有效的道德教育或品德陶冶必须根

据各时期道德观念发展的特征而实施；（2）对早期儿童教条

式的说教，忽略儿童对权威的看法与对需欲的满足，很容易

造成道貌岸然实则功利横行的现象；（3）负责教养者不应抱

“亡羊补牢”的想法，让“趁热打铁”的各时期荒废过去，

因为某一时期的道德观念若不能充分发展而欲于后来设法补

救，其功效可疑。 考前必看：四川教育心理学知识重点记忆
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