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备考复习方法 教师资格考试的内容较多，考试所涉及的知识

点几乎遍及教材各有关章节，要记住全部内容，显然有些力

不从心。如果在成考补习的过程中养成读书做笔记的习惯，

则可以利用笔记将 “ 厚 ” 书读 “ 薄 ” ，大大提高学习效

率。 那么，怎样做好读书笔记呢？ 一是对教材中的重点内容

做摘要笔记 ，概括其要点，提纲挈领，提炼出全书的内容和

逻辑结构，同时，还要结合教材的详细内容，依据考试大纲

，认真研读，真正吃透，抓住重点。 二是在教材的相应位置

做好眉批笔记 ，可圈可点，可增可减，边看边做。这一过程

既是读书的过程，也是记忆的过程。 三是对所学内容做好心

得笔记 。根据学习过程中产生的思考、对比、分析、体会等

随手记下来， 对于提高学习效率大有裨益。 另外要做好我省

教师资格考试备考应试 8 件事： 1、复习计划 有必要制定一

个适宜的复习计划，严格规定每天的作息时间，集中精力，

认真学习，攻克所有难点，背熟重点笔记，牢记老师在课堂

上教给大家的标准解题格式、标准解题内容和标准解题方法

。（提示：背资料方法背资料要长期背才能记住，短期背大

量信息是很难记住的，这也是为什么很多同学第一天猛背，

第二天几乎忘得一干二净然后埋怨自己笨的原因。“少而精

”是人类大脑记忆信息的方式。世界最新记忆科学研究再次

证实，即使短期记忆也遵循“少而精”的原则，因此不是笨

的问题。有兴趣的同学不妨向自然杂志社申请免费电子版欣



赏一下，也可点此调阅：《自然》--详见第12篇论文简介）

。 2、强化总复习 临考前几周，根据复习计划，对照考试大

纲和笔记，将老师上课的内容和复习过的内容像放电影一样

在头脑中再回忆一遍。对记忆模糊的知识点，重新记忆；对

以前没有发现的薄弱环节，进一步巩固；对新发现的难点、

疑点尽可能攻克，但由于离考试时间很近，不要钻进牛角尖

儿出不来，费时太多，贻误 “ 战机 ” 。 3、考前准备 在会

计考试 的前一天，去熟悉一下考场环境，将考试必需品（包

括准考证、身份证、钢笔、圆珠笔、橡皮、尺子等）集中到

一起，以免赶考时忘掉，同时要记得考点地址、自己的考场

号、座位号，做好各种应急准备，以免出现不应有的差错导

致迟到而影响考试情绪。 4、稳定情绪 进入考场以后，首先

要稳定情绪，认真填写卷头，检查试卷印刷质量，如遇不清

、错印、漏印、破损等情况，举手报告监考老师。 5、审明

题意，弄清答题方向 审题对于回答各类试题都是十分重要的

。在正式答题前，要仔细地逐字逐句地搞清题目的含义，尤

其是对那些意思相近的词或字的不同含义，要从题目本身获

得尽可能多的信息，弄清题意后，确定答题方向，再认真按

要求作答。 6、答题要规范、条理分明、重点突出 对主观题

型，切忌动笔就写，信口开河。应在答题前理出思路，拟定

一个结论性的要点，然后才动笔作答，避免东拉西扯，不着

边际，得不到分数却白白浪费了宝贵的时间。 答题时，注意

规范和条理，答案要准确、简洁、明了，并注意逻辑顺序。 

书写也要规范， 不可用网络字，忌潦草、勾勾划划，保持卷

面整洁。 7、先易后难，尽量少留空白 本着先易后难的顺序

，保证时间的合理分配。容易的题目先把分数拿到手，做完



整个试卷后再回头将难题攻克，不轻易放弃是拿高分的关键

，能解几步就写几步，争取分步得分。但注意不要仅仅为了

填充空白而漫无边际乱写一通（胡乱作答，会影响判卷老师

对你的水平的判断且浪费时间）。 8、认真检查，确保无误 

做完试卷后： （1）认真检查答案是否符合题目要求； （2）

字母、符号是否准确无误； （3）计算结果是否正确； （4）

整个试卷是否有会做而忘了做的漏题，等等。 在确信万无一

失的情况下交卷，以保证较高的成功率。 总之，我们在教师

资格考试培训及备考复习过程中必须勤奋、刻苦地学习，在

应试答卷考场操作过程中必须沉着、冷静地应对，始终态度

认真，作风严谨，那么相信我们一定能够到达成功的彼岸！ 
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