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的学习迁移 本章提要 学习迁移是一种学习对另一种学习的影

响。 从不同维度可对学习迁移分类。根据学习迁移的内容可

分为知识的迁移、动作技能的迁移、态度和情感的迁移、能

力的迁移、世界观的迁移。根据学习迁移的方向可以分为顺

向迁移和逆向迁移。根据学习迁移效果的不同可分为正迁移

和负迁移。根据学习迁移发声方式的不同可分为特殊迁移和

一般迁移。学习迁移理论对学习迁移的产生机制进行了解释

。主要有形式训练说、相同要素说、概括说、关系转换说、

认知结构说等。 影响学习迁移的客观因素有学习材料的相似

性、学习情境的相似性、教师的指导；朱光亚是有学生的智

力水平及年龄、学生认知结构的数量和质量、学生学习的定

势等。 在教学过程中，合理安排教材与教学内容，加强基本

知识与技能的教学，创设与应用情境相似的学习情境，给予

学生正确的学习方法指导，帮助学生形成正确的学习心态，

开展预见性学习等策略，有利于促进学生的学习迁移。 第一

节 学习迁移的概述 一、学习迁移的概念及种类 学习迁移是一

种学习对另一种学习的影响。在此，学习是一个广泛的概念

，学习者获得的知识、学习策略、动作技能、习惯、态度、

情感、世界观等所有方面的提高和改变，都是学习的结果。

任何先后进行的学习之间，均存在着这种相互的影响，这种

影响可以是积极的影响，也可以是消极的影响。 学习迁移是

生活学习工作中的一种非常普遍的现象。根据学习迁移的分



类，可以进一步说明学习迁移的普遍性。 1、根据学习迁移

的内容，学习迁移可分为：知识的迁移（如平面几何的学习

影响着立体几何的学习）、动作技能的迁移（学会弹钢琴，

有利于学习手风琴）、态度和情感的迁移、能力的迁移（数

学中培养起来的较强逻辑的思维能力，可以在任何活动中得

以展现）、世界观的迁移（具有“不能窃取他人的财物”的

世界观和价值观之后，有利于形成“不能窃取他人的信息和

盗用他人的知识产权”的伦理观念）等。 2、根据学习迁移

的方向，可分为顺向迁移和逆向迁移。顺向迁移指先前学习

对后继学习的影响。如学会骑自行车后，再学骑三轮就会感

到困难；学会开汽车，再学开拖拉机就很容易；学会说英语

，再学法语就很容易。掌握了汉语语法的学生，在初学英语

语法时，总会因汉语语法习惯而影响英语语法的学习等。 逆

向迁移指后继学习对先前学习的影响。如刚学会骑三轮车了

，马上去骑自行车就感觉很别扭。 3、根据学习迁移的层次

，可分为横向迁移和纵向迁移。横向迁移又称为水平迁移，

指在内容和程度上相似的两种学习之间的迁移。如：学生运

用数学上学习的三角定理、公式的知识，可以帮助解决物理

课上计算斜面上下滑动物体的加速度。账务了物理概念的“

平衡”，再学习理解化学平衡、生态平衡和经济平衡就比较

容易。纵向迁移又称为垂直迁移，指在难度和概括程度不同

的两种学习间的迁移。一般学习时，我们总是从简单的学起

，有利于对后面的复杂的、较难的知识的学习。此外，刚开

始学习的知识觉得没有理解，如果继续学习下去，过一段时

间回过头来再看看前面学习过的内容，就感觉非常简单，马

上就明白了，这也是垂直迁移。纵向学习迁移中有自上而下



的迁移和自下而上的迁移。 4、根据学习迁移效果的不同，

可分为正迁移和负迁移。正迁移是一种学习对另一种学习产

生了积极的影响，即促进了另一种学习的进行。负迁移是指

一种学习对另一种学习产生了消极的影响，即阻碍了另一种

学习的进行。上述学习迁移类型中都存在着正迁移和负迁移

的现象。在教学中，应该以促进学生的正迁移、防止负迁移

为目的。 5、根据学习迁移发声方式的不同，可分为特殊迁

移和一般迁移。 特殊迁移指某种学习内容指向特定学习内容

的迁移。这种迁移发烧的范围非常狭窄，只在相同或相关的

领域中产生迁移，动作技能的迁移大都属于特殊迁移。一般

迁移又称为非特殊迁移，指一种学习能够对范围比较广的学

习产生迁移作业。一般认为，基本概念原理、态度、能力、

学习方法与策略等学习产生的迁移属于一般迁移。一般迁移

具有非常广泛的可迁移性。因此，在悠闲地教学活动中，要

促进一般迁移的产生。 在教育实践中，人们非常注重基本知

识的迁移，而往往忽视了学生积极情感、态度及学习能力和

方法等一般迁移能力的培养，这不利于技法和增强学生的学

习成就动机，不利于适应学习化社会对人的要求，最终不利

于学生今后在竞争日益激烈的社会中生存和发展。目前，正

在进行的教育改革，已经充分认识到了教学中存在的巨大缺

陷，从有利于学生的全面发展出发，把态度、情感、价值观

的培养目标放在了比较突出的位置。 二、学习迁移的实践价

值 学习迁移是一种非常普遍的现象，同时又是一种非常重要

的学习理论，它不仅具有很强的理论价值，同时也具有很重

要的实践价值。如下： 1、促使学习者“为迁移而学”，增

强学习的主动性、积极性，提高学习效果。首现，懂得学习



迁移的原理之后，会更加积极主动地学习。当学生认识到在

学校获得的学习态度、交往能力、学习能力等素质，会影响

自己以后的人生发展的时，能促进他们认真的对待学习，积

极主动地参与到学习活动中。其次，懂得学习迁移的原理之

后，学生会合理安排自己的学习内容和活动。如学完一种知

识技能后，再学一种与之相似并具有共同的高度概括的原理

的内容。这样，不仅提高了学习效率，还使得学生学会了学

习。 2、促使教育者为“促进迁移而教”，提高教育教学效

果。 教育到底应该教什么，怎样教？随着对学习迁移的深入

认识，“为迁移而教”成为当今教育界流行的口号。“为迁

移而教”是指教学活动要以促进学习迁移为目的，教学效果

的好坏要以是否有利于迁移来衡量，教学内容的编排、教学

方式的选取等要以促进学习迁移为依据。学习迁移对教师的

作用表现在：首现，有利于教师改变陈旧的教育观念，促进

现代教育观念的形成；其次、促使教师在组织教学中，充分

运用促进学习迁移的条件，来创设与应用情境相似的学习情

境，选取教学方法。最后，对学校其他有关的教学工作有指

导作用。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详
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