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教育学概论笔记讲义1.2 第二节教育学的发展 教育学是一门以

教育现象、教育问题为研究对象，探索教育规律的社会科学

。 一、西方教育学的发展 苏格拉底提出了“美德就是知识”

的命题，主张教育就是为了发展人的智慧，使人的道德完善

。他对教育的最大贡献是倡导问答法，后人称为“产婆术”

。 柏拉图是希腊学园的创始者，《理想国》是他的主要代表

作，他的教育思想主要有：（1）重视教育的作用。认为教育

既是改变人性的手段，又是建立和巩固“理想国”的工具，

主张教育由国家管理，由国家规定统一学制；（2）强调早期

教育。主张胎教，重视游戏在学前教育中的作用，主张让儿

童在做游戏、学唱歌、听故事中受教育；（3）主张德、智、

体、美和谐的教育；（4）提倡发展学生“探究事物本质”的

能力。 亚里士多德的主要代表作为《政治学》，他重视教育

的作用，主张教育应由国家负责，受国家控制，但反对女子

受教育。在西方教育史上，亚里士多德最早提出教育应适应

人的自然发展的思想，是教育史上第一位划分教育年龄分期

并提出相应教育主张的教育家，他把人从出生到21岁划分为

三个阶段：（1）第一阶段：从出生到7岁，为家庭教育，主

要目的在于发展儿童的身体；（2）第二阶段：从7岁到14岁

，进入国家办的学校，接受和谐的教育，以情感道德教育为

主；（3）第三阶段：从14岁到21岁，以智力教育为主，主要

任务是发展学生的理智灵魂。 欧洲文艺复兴时期的人文主义



思想家主要有：意大利的维多利诺、荷兰的伊拉斯谟、英国

的莫尔、法国的拉伯雷、蒙田等，他们的主要思想有：（1）

提倡以人为中心：（2）要求重视人的世俗生活和世俗享受的

意义；（3）强调人的价值，歌颂人的伟大，要求维护“人的

尊严”；（4）提倡人的“自由意志”，重视发展人的个性。

人文主义思想家的教育思想有：（1）培养生气勃勃、身体强

健、知识丰富、智力发达、勇敢进取和积极参加现实生活的

人；（2）主张打破学校的等级限制，扩大教育对象，兴办多

种学校；（3）在教学内容上，大力提倡体育，重视培养儿童

的审美能力和道德情操；（4）主张扩大学习内容，增加自然

、物理、地理、历史等；（5）在教学方法上，要求尊重儿童

身心发展特征和个别差异，采用直观教具，发挥学习积极性

。 捷克教育家夸美纽斯的著作《大教学论》被称为是“西方

第一部系统论述教育问题的专著”。 德国教育家赫尔巴特的

《普通教育学》被誉为“第一部具有学科形态的教育学”。 

明确提出教育学的科学性问题，认为教育学作为一种科学，

是以实践哲学和心理学为基础的（哲学的基础上建立起了教

育目的论，在心理学的基础上建立起了教学理论，在伦理学

的基础上建立起了道德教育理论，从而奠定了科学教育学的

基础）。 他根据“统觉”学说，提出形式教学阶段理论，将

教学过程分为明了、联想、系统和方法四个阶段。后经他的

学生莱因发展为五阶段：预备、提示、联想、总结和应用。

凯洛夫又将其演变为“五步法”：复习、引入、讲解、总结

和练习，上世纪50年代，我国中小学曾广泛采用这一教学模

式。 20世纪初，赫尔巴特的教育思想经日本传入中国，对当

时中国教育观念的变革和教育实践的发展起了促进作用。 赫



尔巴特的“三中心”（即“教师中心、教科书中心和教室中

心”）教育理论要点：（1）强调教师对学生的严格管理，学

生的学习围绕教师；（2）学生的知识主要来自于教科书和教

师的讲授；（3）课堂教学是主要的教学方式。 美国教育家

杜威是实用主义教育思想的创始人，他的教育代表作《民主

主义与教育》被称为“进步教育运动最清楚明白、最全面的

宣言”，是教育学进入一个新的发展阶段的主要标志。杜威

以反对赫尔巴特教育理论的面目出现，他强调教育与生活、

学校与社会的联系，强调要充分发挥学生的主观能动性，重

视实践活动和实际经验对获得知识的重要性，主张“教育即

生活”、“学校即社会”、“教育即生长”，提出“儿童中

心、经验中心和活动中心”，主张在学校中，“儿童是起点

，是中心，而且是目的”。 二、中国教育学的发展 孔子是儒

家学派的创始人，他的教育思想集中体现在《论语》中。 孔

子认为“性相近也，习相远也”，是中国历史上最早提出人

的天赋素质相近，个性差异主要是因为后天教育与社会环境

的影响。 孔子提倡“有教无类”，创办私学，广招学生，打

破了奴隶主贵族对学校教育的垄断，把受教育的范围扩大到

平民，顺应了当时社会发展的趋势。 孔子主张“学而优则仕

”，把“学而优”作为入仕的必备条件。 孔子强调学校教育

必须将道德教育放在首要地位。孔子道德教育的主要内容是

“礼”（道德规范）和“仁”（最高道德准则），“礼”是

“仁”的形式，“仁”是“礼”的内容，有了“仁”的精神

，“礼”才真正充实。 孔子的教学主导思想是“学而知之”

，强调学习与思考相结合（“学而不思则罔，思而不学则殆

”），强调“学以致用”。孔子最早提出启发式教学（“不



愤不启，不悱不发”），在教学实践中最早采用因材施教方

法。 《学记》是中国古代也是世界上最早一篇专门论述教育

问题的论著，是《礼记》中的一篇，是儒家思孟学派的作品

。被称为“教育学的雏形”，是中国古代教育思想开始从其

他学科中独立出来的一个重要标志。 《学记》在中国教育史

上第一次明确提出“教学相长”的思想。 《学记》提出了教

育教学过程中的四大原则：（1）预防性原则（“禁于未发之

谓预”）；（2）及时施教原则（“当其可之谓时”）；（3

）循序渐进原则（“不陵节而施之谓孙”）；（4）学习观摩

原则（“相观而善之谓摩”）。 《学记》主张尊师，认为尊

师才能重道，重道后人才会爱学好学（“师严然后道尊，道

尊然后民知敬学”） 《大学》是《礼记》中的一篇，是儒家

学者有关大学教育的一篇专论，是一篇道德教育的专论，对

道德教育的目的、内容和步骤等重要问题作了论述，被称为

“我国第一本较系统的德育原理教科书”，提出了道德教育

较为完整的体系，包括所谓的三纲领和八条目。 三纲领指“

明明德”、“亲民”和“止于至善”。 八条目指“格物、致

知、诚意、正心、修身、齐家、治国、平天下”，前五条为

修己，后三条为治人；修己的目的是为了治人，治人又必须

以修己为前提；无论是修己还是治人，“皆以修身为本”。 

《颜氏家训》是我国封建社会第一部系统完整的家庭教育教

科书，被称为我国“家训之祖”，其中最重要的是关于儿童

教育思想：（1）重视儿童早期教育，应抓住时机及早进行教

育，越早越好，主张应实施胎教；（2）在家庭中对儿童进行

教育，应当严与慈相结合，反对溺爱和放任；（3）对子女应

一律平等，切忌偏宠；（4）儿童语言学习时应注意规范，不



应强调方言；（5）重视道德教育，对儿童进行道德教育时，

应采用“风化”的方式。 《师说》是中国古代阐述教师问题

的名篇，作者韩愈，《师说》的贡献主要表现为三方面：（1

）简明扼要地概括教师的三项职责，即传授道理、教授学生

和解除疑难（“师者，所以传道、授业、解惑”）；（2）提

出以“道”为择师的标准（“道之所存，师之所存”）；（3

）建立平等民主的师生关系。 清末，西方教育理论借道日本

大规模地传入中国，形成近代西方教育理论输入的第一个高

潮，其特点为：（1）以日本教育理论书籍为主要载体，以译

书为主要方式，以留学生和来华日本教习为主要力量；（2）

以赫尔巴特的教育理论为主体；（3）对中国教育产生了积极

作用。 由日本文学士花铣三郎讲述、王国维翻译的《教育学

》是第一部从日文翻译过来的教育学理论著作。 辛亥革命之

后，直到1949年中华人民共和国建立，中国教育以美国教育

为学习蓝本，尤以20世纪20年代为高潮。 受邀来华讲学、访

问的美国教育学专家有：实用主义教育家杜威、教育史专家

孟禄、教育测量专家麦柯尔、道尔顿制创始者柏克赫司特、

设计教学法倡导者克伯屈、文纳特卡制创始人华虚朋等。 陶

行知、陈鹤琴在借鉴实用主义教育理论的同时，根据中国社

会和教育的实际情况，创立了生活教育理论、活教育理论，

在学习外国教育理论结合本国国情这一重大问题上，作出了

卓越的贡献。 建国初期，我国在教育上积极学习苏联的经验

，影响最大的是凯洛夫主编的《教育学》，该书作为师范院

校教育学教科书，力图根据马克思列宁主义的基本原理，阐

述教育问题，研究社会主义教育规律；主张培养全面发展的

建设者，注重基础知识和基本技能的训练，重视课堂教学和



教师的主导作用。 1929年庄泽宣明确提出“新教育中国化”

问题，认为新教育中国化必须符合四个条件，即“合于中国

的国民经济力，合于中国的社会状况，能发扬民族的优点，

能改良中国人的恶根性”。 1983年5月，教育部召开全国第二

次教育科学规划会议，明确提出要坚持以马列主义、毛泽东

思想为指导，以研究我国教育事业的发展与改革过程中的重

大现实问题为中心，逐步建立具有中国特色的社会主义教育

学科体系。 学习教育学对教育工作有着十分重要的意义：

（1）有助于树立正确的教育思想，提高贯彻执行教育方针、

政策的自觉性；（2）有助于树立牢固的专业思想，热爱教育

事业；（3）有助于认识和掌握教育规律，提高教育工作的能

力和水平；（4）有助于提高学校的教育质量，推动学校教育

改革。相关链接：上海教师资格证考试教育学概论笔记讲
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