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E5_B7_9D_E9_AB_98_E4_c38_647742.htm 第八章 教会学生做

人 教会学生做人是以德育为主的全面育人教育。 三个层次：

把学生培养成好公民；在此基础上引导学生逐步树立科学的

人生观、世界观；使他们中的优秀分子将来能够成为共产主

义者。第一节 塑造完整的人素质教育的内容 一、素质教育的

涵义和特点 （一）素质教育的涵义 指教育者以符合规律的教

育措施，对新一代素质按现代化需要实现开发、完善、提高

和再创造的过程。也就是教育者科学地运用人类自身创造的

物质文明和精神文明成果去开发、塑造和完善儿童（广义的

）身心结构和功能，以达到全面提高公民素质质量的教育实

践过程。实质是一种对儿童个性素质的再生产和再创造的社

会实践过程。瞄准人才素质、面向学生会员、全面提高学生

个性素质。 （二）素质教育的特点 整体性、基础性、内化性

、综合性 二、素质教育目标分解 （一）思想政治素质目标及

教育 思想政治素质在爱教育者的整个素质结构中占据着统治

的或统帅的地位。对其人生发展具有定向和动力的作用。包

括：政治素质教育，思想素质教育。 （二）道德素质目标及

教育 道德素质是调节个人的行为，处理个人与他人和个人与

社会的关系所必需的，是学生成长为一个合格的现代公民最 

重要的条件，是学会做人的根本。 主要目标：培养学生共产

主义道德观念、法制观念和文明行为习惯，以形成学生完美

的品格。 内容：五爱，民族自尊心、个人与集体、国家关系

，忠诚老实等。 （三）文化素质目标及教育 包含：科学、道



德和艺术 科学文化知识素质教育包括：基础知识、基本技能

、基本学习方法、基本智力素质教育。 （四）生理素质目标

及教育 生理素质是人的整体素质赖以生成的基础。 内容：健

身的基本知识、技能；锻炼与卫生习惯；抵抗疾病的能力；

精神状态等 （五）心理素质目标及教育 包括：广泛的兴趣、

积极的情绪、奋发的进取心、健康的个性等。 心理素质教育

就是要培养健康的心理，健全的人格。 （六）审美素质目标

及教育 审美素质包括：审美意识、健康的审美情趣、一定的

创造美的能力。 它是指形成受教育者科学和审美观念、较强

的审美感和创造美的能力的教育过程。 内容：自然美、艺术

美、社会美的基本知识，正确的审美观念、健康的审美情趣

和较强的审美能力。 （七）劳动素质教育目标及教育 劳动素

质：热爱运动的态度、自觉劳动的习惯、一定的生活处理能

力和简单的劳动技能等。 （八）交往素质目标及教育 包括：

社会政治生活、人际交往、群体合作等 三、现代人格素质的

基本特征 特征：具有理智和情感和谐发展的心理机制，高度

创造力的活动效能经及符合共产主义道德的伦理内容。内涵

：现代人准备和乐于接受他未经历过的新的生活经验、新的

思想观念、新的行为方式；准备与接受社会的改革和变化；

思路开阔，头脑开放，尊重并愿意考虑各方面的不同意见；

注重现在和未来，守时惜时；强烈的个人效能感；对人和社

会的能力充沛信心，办事讲效率；计划；知识；可依赖性和

信任感；重视专门知识，有愿意根据水平高低来领取不同报

酬的心理基础；对教育的内容和传统的智慧敢于挑战；相互

了解、尊重和自尊；了解生产和过程。 四、人格教育的方法 

（一）树立正确的人生观和世界观 （二）确定人格教育的导



向。 （三）明确道德基本规范的内容。（社会公德、社会主
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