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北京在实施建筑节能设计标准的初期，大都采用内保温的方

法。选用的材料品种较多，如珍珠岩保温砂浆、内贴充气石

膏板、黏土珍珠岩保温砖、各种聚苯夹芯保温板等等。目前

常用的内保温做法主要有三种：一种是贴预制保温板（包括

增强水泥类、增强石膏类、聚合物砂浆类板材）。板的规格

分条板和小板，条板宽度一般为600毫米，长度为一个层高，

厚度为60毫米；小板一般为600毫米×900毫米，厚度为50毫米

。保温材料厚度不小于40毫米。第二种做法是增强粉刷石膏

聚苯板做法。即在墙上粘贴聚苯板，用粉刷石膏做面层，面

层厚度8毫米～10毫米，用玻纤网格布增强。第三种做法是胶

粉聚苯颗粒保温浆料玻纤网格布抗裂砂浆做法。即在基层墙

体上经界面处理后直接喷涂或抹聚苯颗粒保温浆料，再做抗

裂砂浆面层，用玻纤网格布增强。保温层厚度根据设计规定

。 内保温做法存在的主要问题：一是热工效率较低，外墙有

些部位如丁字墙、圈梁处难以处理而形成“热桥”，使保温

性能有所降低；二是保温层做在住户室内，对二次装修、增

设吊挂设施带来麻烦，一旦出现问题，维修时对住户影响较

大；三是内保温占室内空间，使用面积有所减少。 二、以外

保温为主导技术 外保温恰恰在这些方面具有较多的优势，薄

弱环节少，热工效率高，不占室内空间，对保护结构有利，

既适用于新建房屋，更适合既有建筑的节能改造。尽管目前

外保温做法的工程造价要略高于内保温做法，但若以性能价



格比衡量，外保温优于内保温。通过大量工程实践，各设计

、施工单位和开发商已逐渐形成共识，近两年新建的住宅工

程，采用外保温的已超过50%，外保温已成为北京地区墙体

保温的主导技术。 北京地区外墙外保温技术主要有三种体系

： 1.聚苯板玻纤网格布聚合物砂浆体系。构造做法是在基层

墙体上粘贴聚苯板，用聚合物砂浆做防护面层，用玻纤网格

布增强。这是北京地区应用最早的技术。上世纪90年代初，

天竺裕京花园小区引进了美国专威特的技术，后来引进德

国STO的技术以及国内自行开发的如冶金建筑研究院、北京

住总集团的外保温做法都是类似技术，只是面层聚合物砂浆

配方有所不同。 2.现浇混凝土模板内置保温板体系。这种体

系是针对现浇混凝土外墙而开发的。在结构施工时把保温板

（聚苯板）放在外模板内侧，保温板与墙体混凝土接触的一

面预先加工出凹槽，以便与墙体更好结合。这种体系的特点

是保温层施工与结构浇筑同时完成，可缩短一点工期，节省

了粘结剂，与基层墙体有可靠的连接。脱模以后防护层聚合

物砂浆、玻纤网格布施工工艺与后贴聚苯板体系大致相同。

3.胶粉聚苯颗粒保温浆料玻纤网格布抗裂砂浆体系。它以聚

苯颗粒保温浆料作为保温层，采用机械喷涂或手抹成型，面

层再做抗裂砂浆保护层，以玻纤网格布增强。这种体系特点

是施工简便，能适应建筑体型复杂或曲面等墙体保温施工。 

以上三种体系估计占北京地区建筑墙体外保温80%以上的工

程量，应该说技术上是成熟的。总体质量不错，但也有少数

工程出现一些质量问题。比较多的是由于竞争压价，使用材

料上及施工上偷工减料，如聚苯板密度不够，不按规定选用

耐碱玻纤网布，聚合物砂浆性能不符合要求，等等。 外保温



的质量同其他施工项目一样，要从设计构造、施工、材料性

能三个主要环节逐项把关，有关材料和施工的要求应当按照

三种体系的技术规程执行。在设计构造方面，华北标办出了

一本通用图88J2-X8（2000版）墙身？？？外墙保温。列入了

三种内保温、五种外保温（包括北京三种）做法。 墙体保温

技术及产品随着建筑节能设计标准的提高而不断更新。北京

地区在实施建筑节能设计标准的初期，开发应用了多项墙体

保温技术，从1998年起，北京实施第二阶段节能50%的标准，

即现行国家行业标准，外墙传热系数限值从1.84提高到1.16W/

？k.因此，北京市建委、北京市规委于1999年、2001年和2004

年公布了第二批、第三批和第四批限制和淘汰落后建材产品

目录时，先后把充气石膏板、黏土珍珠岩保温砖以及水泥聚

苯板等被列为淘汰和限制使用产品。 相关推荐： #0000ff>常

用外墙保温应用中存在的问题 特别推荐： #0000ff>2011年一

级注册建筑师考试真题试卷汇总 #0000ff>2012年注册建筑师考

试须知 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细

请访问 www.100test.com 


