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https://www.100test.com/kao_ti2020/647/2021_2022__E7_AB_99_

E5_9C_A82010_c73_647327.htm 随着“考研”在大学校园关注

热度的一路飙升，广大学子进入备考阶段的时间点也一年早

于一年。对数学公共课这种需要打持久战的科目而言，考研

复习初期的基础阶段能够合理安排复习计划，打下牢固、良

好的基础，对考试最终的结果有重要的影响。现在同学们满

怀信心拼搏在2011考研的起跑阶段，对究竟从哪儿开始、如

何高效率组织复习、打好基础有诸多疑问，此文结合多年教

学辅导的丰富经验，为大家提出以下建议： 一.抓好一“纲”

一“本”，细致彻底 “纲”指考试大纲，“本”则是课本。

提高效率首先要做到目标明确。对于考研而讲，考试大纲的

规定就是最权威的依据。作为基础学科的数学的近年考纲没

有出现很大变动，所以同学们目前可以结合教材、按照

《2010年全国硕士研究生入学统一考试数学考试大纲》(数学

一、二、三)中的考试内容和要求展开复习，在明确复习的知

识点及对应的难度要求的基础上系统梳理教材知识体系。备

考第一阶段最重要的目标就是夯实基础，所以复习的时候必

须深入到底，不轻易放过知识上的漏洞与疑点，在各个知识

点的复习过程中稳扎稳打，方可步步为营，形成高效复习的

良性循环。 二.看书做题有机结合 数学这一学科的特点决定

了同学们复习的时候除了看书还需要及时通过做题巩固复习

效果，否则对概念、原理的记忆和理解过一段时间就会变得

很陌生。建议同学们参考考纲中的规定按章节循序渐进，在

复习的时候通过看书形成清晰有条理的知识网络，熟悉知识



点及常用公式结论之后做一些习题加深对概念、定理的理解

和常用方法的应用。所谓万丈高楼平地起，基础阶段的关键

在于透彻把握基础知识和基本的解题能力，因此这个阶段的

做题最好从基本题型的训练开始，不宜一上来就钻研难度很

大的题目。由于教材当中的题目并不仅仅针对某一类型的考

研数学复习，大家可选取一些适合复习使用的参考书，如考

研数学必做客观题1500题，由于辅导书中三大部分的章节安

排、题目涉及的考点以及对应的难度要求与考纲完全一致，

因此对考生来讲就像拥有了一个合理安排复习计划和进度的

贴身教练，对复习的解题一关起到极大的辅助与促进作用。

以客观题的专项训练作为基础阶段的解题训练的一部分，能

最大程度上巩固加深对基本知识点和基本解题方法的认知，

训练自己的解题思路和方法，达到熟能生巧，为后续的复习

打下坚实的基础。 三.注重用心归纳总结 无论是看书还是做

题，复习过程中很重要的一点就是善于归纳、总结。许多同

学会遇到复习的时候看到后面又忘了前面的情形，解决这个

问题最好的方法就是每看完一个章节的知识内容、每做完一

章的习题都要及时进行归纳与总结，建议同学们准备两个笔

记本，一个专门用于总结各章节的知识结构以及重要的公式

、常用结论，以及自己在复习过程中遇到的疑点、难点，这

样就可以对一个部分的知识要点和自己的薄弱环节一目了然

，复习的时候每过一段时间翻看一下，做到温故知新.另外一

个用于记录自己做题过程中遇到的不会做的、做错了的题目

，除了整理正确的解题过程之外，可以简单进行一下注解和

记录，提醒自己容易在哪一个环节出现问题和错误，长此以

往就可以逐步完善自己对解题方法、技巧以及易错之处的总



结归纳，做到对各种题型形成系统的认识，克服解题难、无

处下手、动笔就算错等常见弊病的发生。 相关推荐： 2010年

考研数学全真模拟试卷及解析汇总 各个击破 考研冲刺阶段数
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