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5_AD_A6_E5_A4_8D_E4_c73_647330.htm 考研数学是研究生考

试的重头戏。数学是一个长期的累积过程，讲究循序渐进，

也讲究巧思妙解。有的同学会在数学上碰钉子，有的甚至会

遇数学就头痛脑胀“谈数学而变色”。下面万学海文就给出

一些学习数学的方法，相信会给你一些帮助。 全面复习，夯

实基础。 从历年试卷的内容分布上可以看出，凡是考试大纲

中提及的内容都可能考到，哪怕某些不太容易注意到的内容

也会出现。在考研中有的同学会剑走偏锋，把心思放在猜题

上。这样舍本逐末的方式最终会让你得不偿失。数学是讲究

循序渐进的学科，只有基础打牢之后，才能够有得心应手任

意发挥的空间。因此考生需要参照考试大纲，全面复习而不

留遗漏。 考生可以再好好分析一下数学试卷，你还会发现

，80%的题目都是基础题目，真正需要冥思苦想的偏题、难

题只是少数。回忆一下你做题时，暂不谈解题方法，题目中

涉及到的知识点是否清楚地了解了？要用到的公式、定理是

否提笔就能写出来？这一点做不到，那么就证明在数学复习

的道路上你的第一步都没有踩实。 全面复习不是死记硬背所

有的知识，相反，是要抓住问题的实质，把要记的东西缩小

到最小程度，做到精炼。而在达到这种实力之前，首先是要

有综合把握、不厌其烦的决心，最后方能返璞归真，理解试

题中的真谛。 在尚未掌握好大纲基础的时候，盲目的题海战

术在考研复习的第一阶段是大忌。因为在这种情况下选题会

有偏差，做题效率会耽误，并且低正确率会严重影响大家的



考研信心，同时会耽误大量本可以好好利用则能有所成的时

间，因此，万学海文会在此反复强调打牢基础的重要性。在

这里具体强调两点。 1、万学海文提醒大家需要把数学复习

全书上总结好的知识点认真掌握。一般不同版本的复习全书

上的知识点讲解都很全面、详细，还有例题讲解当中总结出

的解题技巧和方法，推导出的公式、定理，都要重点记忆。

2、考研的同学们还需要注意的一点是：数学也需要笔记。由

于复习全书上的知识点过于详细，在以后的第二、三轮复习

中，就没有时间去系统的看了，而且可能其中大部分你已经

掌握了。这就需要你把其中精华的地方和自己掌握的不好的

地方以及考试的常考知识点总结在一个本子上，这样再复习

的时候就可以直接看这个本子，会节省下很多时间，提高效

率。而且复习间歇，可以随时拿出来记一记、背一背。这些

基础知识如果一段时间不看就会有些生疏，用的时候会拿不

准。 抓住重点，多下功夫。 一般地说，从历年考卷分析各题

型所占分值比例以及考试题型重复的几率，可以分析出考试

的重点。 首先针对重点要多做练习，熟练掌握。将此类考点

、题型做到把重点题掌握成基础题的程度，一看题目就能立

刻对应想到考点和解题方法。这样在考场上既稳定住自己的

情绪，还能节省时间，充分提高答题的质量。 但是抓住重点

，不仅仅是要在主要内容和方法上多下功夫，寻找重点内容

与次要内容间的联系，以主带次，用重点内容担挈整个内容

也很重要。此就是常说提纲挈领的方法，抓住重点，顺着脉

络形成系统性的复习，运用关联性记忆法，提高效率。 题目

训练，反复进行。 很多同学学数学就喜欢看例题、别人做好

的题目，分析别人总结好的解题方法、步骤。只这样是远远



不够的。一味被动的接受别人的东西，就永远也变不成自己

的东西。第一遍复习可以只看题，但以后就必须自己试着做

了。先不看答案，完全通过自己的能力做着试试，不管能做

到什么程度，起码你自己先思考了，只有启动自己的大脑，

才会使知识更深入的得到理解和掌握，才能真正成为自己的

知识，也才会具有独立的解题能力。在做题时不要太轻易的

选择放弃，想一会儿没有思路就去看答案，一定要仔细开动

脑筋想过之后，实在不行再求助于外力。希望大家不要省略

掉这一认真思考过程，要勇于挑战自己，不要轻易投降。 数

学题目是做不完的。因此我们不主张“题海”战术，而是提

倡精练，即反复做一些典型的题，做到一题多解，一题多变

。要训练抽象思维能力，对基本定理的证明，基本公式的推

导，以及一些基本练习题，以不变应万变。 相关推荐： 2010

年考研冲刺专题 2010年考研政治《形势与政策》知识要点汇

总 名师揭示2010考研政治形势与政策国内十大考点 名师揭

示2010考研政治形势与政策考点(国际部分) 名师揭示2010考

研政治形势与政策考点(中外关系) 在线题库之考研历年真题
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