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https://www.100test.com/kao_ti2020/647/2021_2022__E8_80_83_E

7_A0_94_E6_95_B0_E5_c73_647338.htm 百考试题建议广大考

生参加考研冲刺培训，详情请查看：2010年考研网上冲刺辅

导招生简章。 如有疑惑，请点击访问百考试题百科，百考试

题百科竭诚为您答疑解惑！ 离考试时间越来越近，冲刺阶段

的数学应该如何取得突破?万学海文认为大家应该做到如下目

标：增加信息，掌握好考试时间的分配，增强临场应变的能

力。把握真题出题方向和大致难度，完成好最后一轮复习任

务。要对自己前面复习阶段出现的模糊或不熟知识点重点加

强练习。 无论自己模拟考试成绩如何，都要保持良好的心态

：考得好，不要样样自得，毕竟真实的考场上压力和环境都

和平时不大一样.考得差，也别灰心丧气，认真总结经验教训

，况且一般来说模拟题都要难于真题。由于长时间较为艰苦

的复习，到了最后时候的复习阶段，心理和生理难免感到疲

惫，而此时恰恰是复习最关键的时候。因此，在一个良好的

复习心态下积极备考，是最后复习阶段中至关重要的。 目前

数学的复习相信大多数同学都是来拿模拟题和真题来练习和

巩固，通过做题来提高成绩，那么在做题中应该注意些什么

呢?下面万学海文总结了几点供大家参考。 必须定时定量(整

套整套)地做题 真正的模拟考场的感觉和气氛，同学们可以通

过做整套题这样的训练方式来找找考场的感觉，而且通过反

复的做整套题，不仅能使大家学习状态稳步提升和学习效率

的提高，而且能看清自己的学习潜能，在今后更好的发挥自

己的潜能做好充足的训练，来适应连续4科的考研考试。要知



道没有这种真刀真枪的训练，正式考试即使“坐”下来了，

也很难保证状态。往年有很多同学反映这种严格的训练一开

始还真不适应，第一次做完套题时，走路都有一种轻飘飘的

感觉，这确实是个体力活，很累的。但锻炼多了，做3个小时

也就成为一种习惯了。 必须给自己打分、并作总结 很多同学

觉得自己做的不好，怕打分后受打击，所以不会给自己打分

，也不会总结。其实我们真正要考的是最后一次，现在的分

数只是检验我们这阶段学习的效果而已，也许是我们得到更

高分的垫脚石。另外，有的同学对自己做错的题目，觉得看

看答案就会了，不去总结，往往只为了赶进度，只一直做新

的题目，草草看看答案就说声“原来如此” 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


