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https://www.100test.com/kao_ti2020/647/2021_2022__E8_80_83_E

7_A0_94_E5_86_B2_E5_c73_647447.htm 专业课的复习目标是

通过对课本知识既有广度又有深度的加工，将其模块化，并

按照学科特点和自己的认知水平将各个模块组合起来，在大

脑中形成该学科的整体的知识结构。因此，专业课的复习首

先要将参考书的知识体系系统化，在脑海中有一个大体的框

架结构，然后再根据此框架结构来融化其中包含的各个重要

的知识点。最后，再将这些重要的知识点还原于大的框架，

使原来的框架体系更加丰富。 这就像是培养一棵高大枯树干

变成枝繁叶茂的参天大树一般，需要同学们的艰苦努力和苦

心经营。具体来谈方法和技巧呢，建议大家可以按照下面两

项来进行： 系统复习有逻辑 系统的复习是一个把专业课教材

读薄、读厚、再读薄的循环往复的过程，因此对第一阶段的

专业课的复习与政治不一样，这一阶段主要是细而全。一定

要精读教材，即使你对某一部分的内容不感兴趣，也要告诉

自己慢慢读，一定要明确该部分的含义和说明的问题。精读

教材可以使你在遇到陌生或胶片的问题时候不会感到紧张或

不知所措，从而不至于大量失分。在精读教材的同时要加深

对所学内容的理解，可以适当关注一些最新的理论动态和一

些需要深入探讨的问题，可以查找相应的资料辅助理解和记

忆，可以有意识地借鉴别人的观点，从而拓宽自己的思路。 

笔记摘要很关键 在整理教材时可以根据需要作一些笔记摘要

，实践证明作笔记是一个很有效的方法，可以把笔记和教材

互相结合着看，这样有助于各个知识点的系统化记忆。跨专



业考验的考生，对专业课的复习尤为重视，一定要多读相关

的资料，深入了解所报考专业的学科背景，不断加强对专业

课的理解程度，或者在有条件的情况下到所报考的学校去听

听专业课，或者是借专业课的笔记来看。 由于专业科目种类

繁多，各专业学科的特点不一，则具体复习操作起来的方法

必定也会各有特点。因此，只能笼统地从大家大致应该注意

的一些问题来作指导。 具体的复习规划和方法还要大家在复

习过程中慢慢摸索，即使调整，这样才能找到适合自己的最

有效的复习方法。祝愿所有同学都能找到适合你自己的复习

方法。 相关推荐： 考研冲刺阶段的必修课二：自制力 考研冲

刺心理调节之绕开焦虑，善待自己 考研最后冲刺阶段两种方
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