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E6_88_982010_c73_647609.htm 考研到了最紧张的时候，大家

在研究生考试西医统考冲刺的复习上有着或这样或那样的问

题。 首先，回顾一下08年西医综合考研试题的特点：第一，

这里我先提两个字：规范。什么叫做规范呢?它紧扣大纲，没

有出现偏题和怪题，主要是基础知识的掌握。 第二，它有一

个特点高起点低落点。就是说在后面涉及到，比如说120题以

后，有一些考病例题，它给你描述很长，这个题有两行三行

，比如说是关于静息电位方面的描述，但到最后会归结到一

个很基本的知识点上，它问我们静息电位最特征性的体征是

什么。 其次，现阶段的复习重点现在这个阶段也就是我们说

的冲刺阶段了，在这里这里讲几点。 第一、提纲挈领。我们

经过以前强化班的学习，或者经过半年或者一年的复习时间

，我们刚开始是一个知识点一个知识的复习，现在就是提纲

挈领阶段了。 第二、系统化全面化。这也是考题的特点。什

么叫系统呢?就是说拿生化来讲，讲了两个生物大分子，在生

化的后面又讲到了氨基酸的代谢，又讲到分子基因的转录和

表达，蛋白的翻译，就要把前面和后面联系起来，蛋白是由

什么组成的?氨基酸，氨基酸又是怎样一个一个连接的呢，这

就涉及到了基因的翻译，这就需要我们联系起来。 第三、查

漏补缺。这一点很重要，但是学生很难意识到哪不会，需要

老师点一下，所以总的需要做好这三点。 再次，基础薄弱的

同学这一阶段的复习重点有的同学现在才开始复习专业课也

不是说完全不可能。有的同学用的时间和精力并不多，但最



后取得的成绩很好，这就涉及到学习方法的问题，如何用最

短的时间最少的精力达到最好的效果，这是我们需要做的。 

这是我们需要教给他的方法，它考什么我教你什么，它考什

么我让你看什么，这你就命中率很高，所以我们最后达到这

样一种境界，不是我们围绕题转，而是让题围着我们转。我

们一个题都是四个选项和五个选项，我不让这几个选项迷惑

我，这个题出来了，我们一看就知道选哪个。怎样达到这样

一种境界呢?我就会在讲课的时候，会告诉大家，这是出题点

。这个让同学在下面看的知道一看就知道这是出题点。 最后

，冲刺阶段的时间安排关于做题的问题，我们说应该做题，

我们不强调你搞题海战术，但是题是必须要做的，为什么要

做呢?我们看了书，做题的目的是巩固我们所复习的东西，所

以不做题不行。做什么样的题，首先做真题，做真题一遍不

可以，至少三遍，如果今年出了原题，那就绝对不能错，原

题你都错了，复习的效果也就可见一斑了。真题研究到什么

程度，每一个选项都要搞明白，因为你可以从选项里明白很

多东西。 第二做了真题，还需要做一定的练习题，练习题知

识面很广，还是加深我们知识面的理解。他们的关系和顺序

是什么呢?第一先看一遍书，老看书也不行，你觉得有一种看

不进去的感觉，那你就实践检验，就是做题，这是一个理论

和实践结合的过程，做了题以后，必须返过来还得看书，又

要回到理论，这时一个顺序。还有一个顺序，先做题，做题

的过程中，觉得哪个地方是薄弱环节，哪个知识点还不懂，

做过题去你看书的时候针对性就强了。这两个都可以。 看书

是为了学知识，记知识，做题也是为了学知识，记知识，所

以在做题的时候，遇到一些不会的，也要把它记下，增加记
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