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很重要，这种习惯的养成有利于帮助考生抓住关键性的信息

，而且记笔记不是什么都记，而是有选择性地记笔记。 没有

经过训练或者疏于练习的同学会对于该记什么无从下手，结

果就是笔记做了，自己看不懂，或者笔记太过凌乱，毫无可

利用性。 要知道听力该记什么怎么记，此时应当牢记心里的

仍然是西方人的逻辑性。“总分”表明了在听力的开始段是

表明说话者立场和论点的，那么按照我们之前分析的，阅读

和听力必然是同主题，所以听力开始时候大家不必忙着乱记

一通，事实上，什么都不用写，镇定情绪，听清说话者的立

场即可。 接着，和阅读中相似，说话者会从三个方面阐述支

持自己的观点，很多情况下，这三点和阅读中的三点是刚好

契合，一一对应的。但听力三方面的分论据往往是从阅读中

无法推断的，所以分论点及论据是需要同学进行笔记的，应

当记的是key words，切忌洋洋洒洒想记全一句话，最后自己

也难以读懂。 所以，托福听力考试时并不是什么都记的，况

且也没有那么多时间，可以利用一些简单符号来代替。 相关
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