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https://www.100test.com/kao_ti2020/647/2021_2022__E6_89_98_E

7_A6_8F_E8_80_83_E8_c81_647155.htm 同学们想顺利考出自己

满意的托福考试成绩，除了全面把握托福考试四个部分的复

习之外，在备考时还应该注意些什么呢?下面说说我的这部分

托福考试复习经验。 1、托福考试流程 有许多文章会讲这个

问题。比如考试顺序是阅读、听力、口语、作文。考试界面

可以先看看OG的介绍，然后通过做ETS给的那个Sample来熟

悉，大概70M，ETS的官网上有下载。其实做模考软件也可以

熟悉。 你所在考场设施情况网上一般都有介绍，小马上面就

有很全面的托福考场详细介绍。几点可以入场(一般9点之后

就可以了)，带什么证件(如果有护照，只拿护照就够了，没

有的话带上“身份证和学生证”，学生证要注册到现在这个

学期，或者带上 “身份证和驾照”，实在不确定打个电话到

考场去)，考场老师一般都和蔼，都是炎黄子孙，肯定不会为

难你的。到了考场后先填保密协议，然后照相，然后考官输

入密码，话筒试音，开始。 阅读是第一篇算一个section

，20min，第二三篇合起来算一个section，40min。如果加试

到了阅读，那么第四五篇再一个section，40min。如果三篇过

后直接就到了听力了，说明你加试听力。听力是“1

conversation 2 lecture” 算一个section，10min。不加试听力的

话是一共二个section，加试听力的话，再多一个section。人人

都会有加试。你考试过程中可能陆续会有人进场，有人喜欢

早进，有人喜欢晚点，口语时大家七嘴八舌，有人在听力时

能偷听到别人的口语，猜测口语题目(这个不用太在意，在意



了还会影响你听力发挥，就算听到了也不一定能说好，还得

靠平时训练)。 中间休息10min可以上厕所，有人喝红牛，有

人吃高热量食品。有人回到位置上写口语模板，有人试着偷

听别人口语，有人点点眼药休息。 考官再次输入密码，再次

话筒试音，口语开始。6个题说完就到作文了，作文2篇写完

后，会有ETS问的两个问题，第一是问你是否取消这次成绩，

会给你两个选项，选保留那个。第二个问题是你是否同意把

你本次考试的回答给他们使用，这个随便。 好多人问，如果

一个section做完后，如果不点continue，是不是答案就没有提

交到远程服务器。其实不会的，做完一个section后什么都不

点，就让系统自动跳过去，就可以。已经有版友亲身试过了

。绝对没问题。 2、托福考试模考和官方样题 如果有时间，

可以完全模拟考试的4个小时进行模考。每2周进行一次。如

果时间不充裕(比如像我)，可以一次只模一部分。比如我考

前2天上午一次做5篇阅读，下午做了作文模考。考前那晚做

了用120做了口语模考。中前期模考目的在于检验复习成果，

熟悉计算机答题。后期模考在于熟悉用计算机看题答题，并

保持或拔高能力。 模考的软件我用的是Barron(中期)，120(后

期)。 注册考位后的官方样题和ETS官网上的TOEFL Sample可

以在备考时抽空做做，他们难度都略低于真题。可以熟悉一

下考试界面，感受一下真题的迷惑性。 最权威的模考是新东

方和ETS联合出的那个TPO，不过要花银子啊。 3、托福考试

经典加试机经 每次考试不是阅读多考了一个section，就是听

力多考了。出现加试时会有一些常考的段子，已经被伟大的

中国考生总结出来了。比如阅读的苏美尔文明和达尔文进化

论，听力的ID card、ragtime music、大王花，其实并不很多，



备考中期看一看，考前1天再好好看一看。 这个比每次考试

的jj作用大多了，看往年考试的jj，甚至还会影响你做题。因

为这些jj大多不详细，而且数目庞大。看了也不代表你能做对

题。可是经典加试jj常常很详细，有的甚至有答案(比如苏美

尔文明等)，一共也没有几篇。考前1-2天除了少量做点题，

保持状态外，就是好好看看jj，也作为一种放松。 另外要强

调的是，加试虽然不算分，但是你并不知道3个section中哪个

是加试，并不是说你最后一个做的section就是加试。有可能

你这次考的苏美尔文明就不算加试。所以不要想那么多，每

个题都认真对待就行。 4、托福考试北美机经 如果你考试前

一天北美也有考试，那么会有10%左右的几率考北美的题，

就比如09年3月28号就是完全重复北美的27号的题。如果有可

能，考试当天清晨看看网站，会有好心网友发前一天托福考

试北美机经的。 相关推荐： #0000ff>托福听力：冲刺阶段如

何备考 #0000ff>托福考试冲刺策略 #0000ff>如何利用托福阅读

真题与模拟题 #0000ff>托福备考书籍推荐：《30天托福全攻略

》 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访

问 www.100test.com 


