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https://www.100test.com/kao_ti2020/647/2021_2022__E9_9D_9E_

E7_89_9B_E4_BA_BA_E4_c81_647186.htm 首先感谢小马，让

我一战杀T成功~ 本人非牛人，8.13北京一战108，阅读24，听

力29，口语26，写作29。 本来不想写经验的，原因有二， 一

是自己复习时基本上沿用了小马上的各种经验、方法和资料

，没有什么独创的东西，二是这个阅读的分数（大家懂的）

让我一度产生了“莫非我不是中国人”的疑惑，怕被各位T友

批评指正。但女友强烈要求我写一个经验出来，一方面给她

看，一方面回馈小马，于是拖了这么久终于写了这么一篇。 

先说一下本人的情况，在北京一所重点大学读书，现在上大

三，四级592，六级590，英语基础自认为还可以，但由于自

己来自一个教育落后地区的一个小城市，所以很可能英语基

础不如大部分广大T友，所以将自己划为非牛人。 女友是小

马哥在新东方的倒数第二批学生，因为她我才知道了小马哥

，小马过河，听写，机经等等，然后开始混迹小马，然后才

开始走上正确的杀T之路，所以这里也要感谢一下一直以来支

持我的女友，么么~ 是4月中旬报的名，当时还没出来8.13的

预测，后来一看是旧题，心中不免窃喜。平时上学功课不少

，所以暑假前只是断断续续的做了一些基础训练，每天听写

，早上读一会英语，看看单词，偶尔听听新东方的网络课堂

，当然坚持的也很不好，到期末的时候基本上就停了，等考

完期末又休息了几天就已经是7月10号左右了，所以真正复习

的时间也就是一个月。 先说下我用的资料，都是非常主流的

，红宝，王玉梅，OG，蓝DELTA，TPO，老托PART C，挑



战作文满分，新东方的网络课堂，大概就这些了，再加上小

马上的各种单词总结。 先贴一下我这一个月的复习计划，分

为两个阶段： 第一阶段，大概10天 早上8：008：30 听写 8

：309：30背单词 10：0012：00蓝DELTA阅读 下午2：303：00

听写 3：004：00新东方词汇课or 背单词 4：305：30看挑战满

分作文 晚上7：009：00蓝DELTA听力 9：3010：00随便用以前

的题目练练口语 10：0010：30 Friends or Bigbang 第二阶段，大

概20天 早上8：309：00听写 9：009：30背单词 10：0012：00
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