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原发性胆囊癌是胆道系统常见的恶性肿瘤之一，在我国消化

道肿瘤中居第五位，其发生率约占全部癌肿的0.75-1.2%，近

年来有增加趋势。胆囊癌的病因尚不清楚，推测病因与胆石

症的长期刺激有关，有70-96.9%的患者合并存在胆囊结石。

发病与饮食、细菌感染、寄生虫、胆囊乳头状瘤有一定关系

。其机制是结石或异物对胆囊粘膜的慢性刺激可能导致粘膜

上皮细胞突变而恶变。胆囊结石往往伴有慢性胆囊炎，长期

慢性炎症引起癌变。 胆囊癌可分为硬癌、腺癌、鳞状细胞癌

、粘液癌、未分化癌、色素癌和乳头状癌。75%-90%左右为

分化好的腺癌，10%为未分化癌，鳞状细胞癌大约不到10%。

西医对胆囊癌采取以手术为主的综合疗法，外科治疗以手术

根治切除为主，术后采用化疗，或放射疗法及免疫疗法。中

医治疗本病则以辨证施治为主，也有一些用于本病的单方、

验方，并可配合使用针刺疗法。 本病预后不良，80%以上的

患者经确诊后死于一年以内。但国内有一些关于胆囊癌手术

切除后配合中药治疗、并辅以食疗或气功等方法，存活多年

的病例报道。 中医治疗：优越处与不足处。 中医对胆囊癌的

治疗分为辨证论治、单方验方治疗及针刺治疗几种方法。目

前中医治疗胆囊癌大部分是在手术治疗之后用药，或配合化

疗一起进行。但也有因患者身体状况不能承受手术，或因不

愿接受手术而仅用中药治疗的报道。 更多信息请访问：百考

试题医师网校 医师论坛 医师在线题库 百考试题执业医师加入
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