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https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E5_A4_96_c22_648089.htm 恶性肿瘤难以根治的最主要的

原因之一就是它具有转移的特征。转移就是指已经浸润脱落

的肿瘤细胞，通过某些途径或渠道，达到与原发灶不相连甚

至远离部位生长的过程；原来部位生长的肿瘤叫原发肿瘤，

转移到其他部位生长的肿瘤叫继发肿瘤或转移瘤，也称子瘤

。 （一）转移过程 肿瘤细胞的转移是许多阶段的动态连续的

过程。首先肿瘤细胞侵袭突破组织屏障进入血管、淋巴管形

成细胞栓子，随之脱落并在血液或淋巴管中运行，而后与远

处脏器微循环内皮细胞黏附、停留、并穿出微循环，在新的

组织器官实质中繁殖、生长形成新的转移瘤。此外、在转移

过程中，癌细胞也可以直接脱落于体腔，着床于浆膜面形成

种植性转移瘤。 （二）转移途径 恶性肿瘤的转移主要通过淋

巴管、血管和体腔。血管主要通过静脉，很少先通过动脉。 

淋巴道转移：淋巴转移多按淋巴干的规律转移，即左右头颈

干、左右锁骨下干、左右支气管纵隔干、左右腰干和肠干。 

血道转移：血道转移多按体静脉型、肺静脉型、门静脉型、

锥静脉型和逆流型。www.Ｅxamda.CoM考试就到百考试题 种

植转移：在腔隙中肿瘤细胞弥漫性生长，如胸腔、腹腔、心

包腔等。手术、穿刺过程也可造成种植性转移。 影响转移的

因素 （1）肿瘤局部因素：包括肿瘤大小、生长速度、分化

程度、病理类型、肿瘤细胞代谢特征、运动能力、年福利、

酶的产生、表面结构及电荷、肿瘤血管形成引资、癌细

胞DNA。 结构的改变等等。一般情况下肿瘤越大，恶性程度



越高，生长速度越快，越容易转移。百考试题论坛 （2）全

身因素：恶性肿瘤除受局部因素影响外，还受诸多全身因素

的影响，主要有： ①免疫功能：机体免疫功能对肿瘤的发生

起着重要的作用，同样，在肿瘤转移的过程中，免疫状态的

正常与否对转移发生的早晚及转移瘤生长的快慢发挥主导作

用。免疫状态好者可抑制肿瘤转移，使肿瘤长时间的稳定而

处于自限状态，而若机体免疫系统抗御肿瘤的能力降低时则

可出现早期转移。 ②凝血机制：肿瘤发生转移必须经过肿瘤

细胞与血管内皮细胞黏附、纤维蛋白包绕、形成瘤栓等一系

列过程。在此过程中凝血和抗凝血机制对转移的作用已普遍

引起人们的重视。研究发现，癌细胞自身可产生促凝血因子

使其有利于血管上皮黏附，促进转移。 ③外界因素：主要是

人为因素对肿瘤的影响。 更多信息请访问：百考试题医师网
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